
ТЕХНИЧЕСКАЯ ИНФОРМАЦИЯ 

ЧЕМПИОНАТ И ПЕРВЕНСТВО ЛЕНИНГРАДСКОЙ ОБЛАСТИ  

«ЗОЛОТАЯ ОСЕНЬ 2026 им.Б.В. ФРОЛОВА». 

 

Старт 1 - 10.10. 26 - Выборг,  Анненские укрепления Кросс-спринт. 

Контрольное время 1 час. 

Территория соревнований – укрепления XVIII века. Местность на 85% открытая. 
Проходимость от очень хорошей до очень плохой. Присутствует большое количество 
каменных россыпей и склонов с большими уклонами. Основа рельефа – бастионы, рвы 
и зоны земляных разработок вокруг них. Максимальный перепад высот на одном 
склоне – 10 метров.  

Опасные места: обрывы, мосты, лестницы, автомобильные дороги, бытовой 
мусор и мощенные дороги. На дистанции будут находиться контролеры, 
отслеживающие соблюдение спортсменами правил. 

Выход на проезжую часть запрещен (автодороги с интенсивным движением 
ограничивают карту). Тренеры должны донести до детей информацию о том, что их 
дистанции не предполагают пересечение проезжих частей. 

Спуск со стен бастионов и рвов в местах обвалов каменной кладки, если они не 
отмечены на карте разрывом непреодолимой скалы, запрещен. Грунт в районе 
соревнований скальный или с травяным покрытием. При выпадении осадков 
использование обуви без шипов может привести к травмам. Мощенные дороги, 
склоны с большим уклоном, россыпи камней также могут стать причиной травм. 

Карта ограничена со всех сторон крупными улицами города Выборга: с юга -
Петровская набережная, с запада - Островная улица, с севера - Батальонная улица и с 
востока - железной дорогой. 

Убедительная просьба: быть внимательным при прохождении дистанции в 
районе Арок, производятся ремонтно-реставрационные работы.   

В случае если Вы заблудились, необходимо двигаться на север до ул. 
Батальонная, далее на запад до центра соревнований. 

 Авторы карт – Токмаков К.Ю., Ковязин А.Н. 

Масштаб карты 1:4 000. 
 Сечение рельефа - 2,5 м. Формат карт A4. Карты герметизированы. 



Дополнительные легенды в районе старта. 
Контрольное время 90 минут.  

Для участников групп МЖ10-12 МЖ70-80 обязателен заряженный телефон, 
уровень заряда телефона должен быть не менее 50%. 
 

Предварительные параметры дистанций (кросс-спринт) 10 октября: 
 

Группа Длина Кол-во 
КП 

Масштаб Группа Длина Кол-во 
КП 

Масштаб 

М10 1,2 км 10 кп 1:4000 Ж10 1,2 км 10 кп 1:4000 

М12 1,5 км 13 кп 1:4000 Ж12 1,5 км 13 кп 1:4000 

М14 1,9 км 15 кп 1:4000 Ж14 1,7 км 12 кп 1:4000 

М16 2,5 км 19 кп 1:4000 Ж16 1,9 км 15 кп 1:4000 

М18 3,6 км 26 кп 1:4000 Ж18 2,5 км 19 кп 1:4000 

М21 3,6 км 26 кп 1:4000 Ж21 3,2 км 21 кп 1:4000 

М35 3,6 км 26 кп 1:4000 Ж35 3,2 км 21 кп 1:4000 

М40 3,2 км 21 кп 1:4000 Ж40 2,9 км 20 кп 1:4000 

М45 3,2 км 21 кп 1:4000 Ж45 2,9 км 20 кп 1:4000 

М50 2,9 км 20 кп 1:4000 Ж50 2,6 км 18 кп 1:4000 

М55 2,9 км 20 кп 1:4000 Ж55 2,6 км 18 кп 1:4000 

М60 2,6 км 18 кп 1:4000 Ж60 2,3 км 15 кп 1:4000 

М65 2,6 км 18 кп 1:4000 Ж65 2,3 км 15 кп 1:4000 

М70 1,6км 13 кп 1:4000 Ж70 1,6 км 13 кп 1:4000 

М75 1,3 км 12 кп 1:4000 Ж75 1,3 км 12 кп 1:4000 

М80 1,3 км 12 кп 1:4000 Ж80 1,3 км 12 кп 1:4000 

Открытая 
А 

3,0 км 18 кп 1:4000 Открытая 
Б 

1,9 км 15 кп 1:4000 

ДТР 1,5 км 14 кп 1:4000     

 
 

 

 

 



Старт 2 - 11.10.2026 – Выборгский муниципальный р-н, озеро Горица 

Кросс-классика. Контрольное время 2 часа. 

Местность закрытая, среднепересеченная. Встречаются два типа ландшафта: 
скальные массивы и болота с малыми по площади возвышенностями высотой до 10 
метров. Максимальный перепад на одном склоне до 35 м. Грунт местами каменистый с 
большим количеством мелких и средних камней, затрудняющих движение. 
Проходимость от чистого соснового леса до труднопроходимого подлеска. Болота 
непреодолимые болота, озера. Дорожная сеть развита слабо, местами присутствует 
сеть лесовозных дорог или троп на юг до широкой грунтовой дороги, по ней – направо 
до центра соревнований. Местность соревнований представляет собой отдельные 
массивы с болтами между ними. Лес преимущественно хвойных пород. 

Район соревнований ограничен: с юга - объездная автодорога, с запада – 
Малиновская дорога, с севера - река Гусиная, с востока четких ограничений нет. 
Аварийный азимут на Восток до грунтовой дороги, которая ведёт в центр 
соревнований, далее движение по дороге до центра соревнований. 

Предварительные параметры дистанций (кросс-классика) 11 октября: 

Группа Длина Кол-во 
КП 

Масштаб Группа Длина Кол-во 
КП 

Масштаб 

М10 1,6 км 9 кп 1:5000 Ж10 1,6 км 9 кп 1:5000 
М12 1,7 км 11 кп 1:5000 Ж12 1,7 км 10 кп 1:5000 
М14 3,2 км 15 кп 1:7500 Ж14 2,6 км 11 кп 1:7500 
М16 4,9 км 15 кп 1:7500 Ж16 3,2 км 15 кп 1:7500 
М18 7,0 км 21 кп 1:10000 Ж18 4,9 км 15 кп 1:7500 
М21 7,0 км 22 кп 1:10000 Ж21 6,2 км 16 кп 1:10000 
М35 7,0 км 21 кп 1:10000 Ж35 5,1 км 16 кп 1:7500 
М40 6,2 км 16 кп 1:10000 Ж40 5,1 км 16 кп 1:7500 
М45 6,2 км 16 кп 1:10000 Ж45 5,1 км 16 кп 1:7500 
М50 5,1 км 16 кп 1:7500 Ж50 4,9 км 14 кп 1:7500 
М55 5,1 км 16 кп 1:7500 Ж55 4,0 км 11 кп 1:7500 
М60 4,9 км 14 кп 1:7500 Ж60 3,2 км 11 кп 1:7500 
М65 4,0 км 11 кп 1:7500 Ж60 3,2 км 11 кп 1:7500 
М70 3,0 км 12 кп 1:5000 Ж70 3,0 км 12 кп 1:5000 
М75 2,5 км 10 кп 1:5000 Ж75 2,5 км 10 кп 1:5000 
М80 2,5 км 10 кп 1:5000 Ж80 2,5 км 10 кп 1:5000 

Открытая 
А 

6,2 км 17 кп 1:10000 Открытая 
Б 

3,2 км 11 кп 1:7500 

ДТР 1,7 км 11 кп 1:5000 
 

    

 


