
 

 

 

 

РЕГИОНАЛЬНЫЕ СОРЕВНОВАНИЯ  

ПО СПОРТИВНОМУ ОРИЕНТИРОВАНИЮ 

«Снежная тропа» 

 

 

 
Техническая информация 

 
 

Карта 

Карта выполнена в условных знаках ISSprOM 2019-2. Масштаб 1:4000, сечение рельефа – 2,5 метра. 

Автор Галина Иванова 2023 г. Корректировка февраль 2026г. Формат— А4. Все карты 

загерметизированы. Карта не адаптирована к зимним условиям. 

 

Местность 

Местность представляет собой почти полностью открытый парк с множеством точечных объектов. 

Проходимость очень хорошая. Гидрография представлена озером и широкой канавой покрытые льдом. 

Выход на лед запрещен. Перепад рельефа практически отсутствует. Дорожная сеть развита очень 

хорошо. Парк со всех сторон окружен широкими улицами. Выход на проезжую часть во время 

прохождения дистанции запрещен. С юга карты имеется жилая застройка. Дистанции в неё не заходят. 

 

Дистанции 

Во всех группах в дистанцию будет включен лабиринт.  

У некоторых групп на дистанции и в лабиринте будут «бабочки» разных типов. 

«Бабочка» - элемент дистанции (петля), при котором один и тот же контрольный пункт (КП) берется 

несколько раз. На указанном ниже примере второй КП должен быть отмечен электронным чипом, 

также, шестым и девятым по счету в порядке прохождения дистанции (т.е. три раза  за дистанцию).  

Применяются также «бабочки» с «одним крылом», когда общий КП берется дважды. Порядковые 

номера взятия КП всегда указаны рядом с кружком, а через косую черту показывается порядковый 

номера данного КП, если он берется дважды. 

 

 

 

 

 



Пример «бабочки» на дистанции с общим контрольным пунктом, 

который должен быть отмечен трижды за дистанцию. 

 
Дистанции включают в себя близко стоящие КП и насыщены параллельными ситуациями и похожими 

точками КП. (В пределах правил соревнований по спортивному ориентированию КП расположены не 

менее 15 метров друг от друга, в том числе на одинаковых объектах) 

Рекомендуется внимательно смотреть порядковый номер и проверять номера КП. 

Дистанции спланированы таким образом, что выход на лед всегда является проигрышным вариантом и 

опасен для жизни. 
Параметры дистанций 

Группа Длина,  
км 

Кол-во КП № старта Группа Длина,  
Км 

Кол-во КП № старта 

М9 1,23 8 КП старт 2 Ж9 1,23 8 КП старт 2 
М10 1,36 9 КП старт 2 Ж10 1,36 9 КП старт 2 
М11 1,58 11 КП старт 2 Ж11 1,57 10 КП старт 2 
М12 1,64 11 КП старт 2 Ж12 1,61 10 КП старт 2 
М13 2,20 14 КП старт 2 Ж13 2,16 13 КП старт 2 
М14 2,66 19 КП старт 1 Ж14 2,27 18 КП старт 1 
М16 3,04 24 КП старт 1 Ж16 2,95 23 КП старт 1 
М18 3,29 30 КП старт 1 Ж18 3,08 28 КП старт 1 
М20 3,29 30 КП старт 1 Ж20 3,08 28 КП старт 1 
М21 3,51 35 КП старт 1 Ж21 3,49 33 КП старт 1 
М35 3,51 35 КП старт 1 Ж35 3,49 33 КП старт 1 
М45 3,15 22 КП старт 1 Ж45 2,79 21 КП старт 1 
М55 2,79 19 КП старт 1 Ж55 2,45 18 КП старт 1 
М65 2,45 18 КП старт 1 Ж65 2,13 14 КП старт 1 



М75 2,10 15 КП старт 2 Ж75 2,10 15 КП старт 2 
М80 2,10 15 КП старт 2 Ж80 2,10 15 КП старт 2 
М85 2,10 15 КП старт 2 Ж85 2,10 15 КП старт 2 
Ф-ПР 2,10 8 КП старт 2 ДТР 1,88 9 КП старт 2 
Ф-СЛ 2,26 15 КП старт 2     

  
От старта №1 до ТНО – 35 м. 

От старта №2 до ТНО – 50 м. 

От последнего КП до финиша – 60 м. 

Контрольное время – 1 час для всех групп. 

 

Особенности дистанции 

На всех дистанциях присутствует лабиринт, обозначенный на местности широкой (8 см) красно-белой 

лентой, а в карте толстой фиолетовой линией. Запрещается при прохождении дистанции пересекать 

красно-белую ленту (стенку лабиринта). Подлезать, перелезать и рвать ленту также нельзя. За такие 

действия участник будет дисквалифицирован. Разрешается только оббегать её. На местности будут 

находиться контроллеры с фото и видеофиксацией. Участники, нарушившие данное правило, будут 

дисквалифицированы в итоговых протоколах результатов. 

Обозначение в карте стенок лабиринта, запрещенных для пересечения. 

 

 



Пример на местности стенок лабиринта, запрещенных для пересечения. 

 

Высота снежного покрова на 4 февраля– от 0 до 20 см. Имеются обледенелые участки на дорогах 

покрытые водой. Множество луж, некоторые глубиной до 20 см.  

Рекомендуется использовать обувь с металлическими шипами.  

 

Безопасность на дистанции. 

В целях безопасности на узких тропинках и в лабиринте необходимо разбегаться в правую сторону. 

Выход на проезжую часть во время прохождения дистанции запрещен. 

Строго запрещается выходить на лед водоемов (озеро и широкая канава). Руководителям детских 

групп рекомендуется перед стартом провести дополнительный инструктаж об опасности выхода на 

ледовое покрытие. Такие водоемы будут закрашены штриховкой (Знак 709.000 «Запретная зона»). 

Также на местности вблизи некоторых водоемов будет дополнительно установлена, запрещающая ее 

пересечение, красно-белая маркировка, обозначенная в карте линией (Знак 709.004 «Запретная зона -

сплошная линия»).  

Пример запретного района с ледовым покрытием. 

 



 

Пулковский парк (Парк Городов-Героев) — прежде всего место для отдыха и прогулок местных 

жителей. Все они, равно как и любой транспорт, ИМЕЮТ ПРЕИМУЩЕСТВО перед участниками 

соревнований. Следует избегать любых возможных столкновений.  

При потере ориентировки выходить на ЮГО-ВОСТОК (АА-135) к центру соревнований спортивный 

комплекс Газпром.  Все участники обязаны пройти финиш!  

Сотрудничество и помощь участнику от тренеров и родителей (кроме групп ДТР и ФИТНЕС) 

нарушают правила вида спорта. На местности работают контролеры, при выявлении таких случаев 

участники будут дисквалифицированы.  

•  Карта выдается в момент старта.   

•  Последний КП у всех групп № 100.   

 

 


