
ТЕХНИЧЕСКАЯ  ИНФОРМАЦИЯ 

 

РЕГИОНАЛЬНЫЕ  СОРЕВНОВАНИЯ  ПО  СПОРТИВНОМУ  ОРИЕНТИРОВАНИЮ 

МЕЖМУНИЦИПАЛЬНЫЕ  СОРЕВНОВАНИЯ  ПО  СПОРТИВНОМУ  ОРИЕНТИРОВАНИЮ 

 

«СТАРТЫ  в  ЗЕРКАЛЬНОМ» * 27 сентября 2024 г. 

 

Дисциплина «КРОСС-ВЫБОР» 

 

Район соревнований – к востоку от ЗЦ «Зеркальный», за ручьем. Район 

ограничен с севера шоссейной дорогой, с юга – оз. Зеркальное, с запада 

территория ЗЦ «Зеркальный», с востока – за границами карты коттеджный 

поселок. Лес боровой сосновый и смешанный. Имеются значительные площади 

трудной проходимости различной степени. Сеть троп, дорожек развита 

интенсивно. Много камней. Местность закрытая на 95 %. Площади туристских 

стоянок в боровом лесу обозначены условными знаками – полуоткрытое 

и открытое пространство. 

Старт индивидуальный с 16:30 в соответствии с протоколами.  

ЧИПы выдаются на старте.  

Старт и финиш находятся на поляне сразу за мостиком при впадении 

ручья в озеро Зеркальное. Ориентирование начинается с пункт «К», до которого 

50 м от старта. 

Все стартовавшие обязаны пройти финиш и произвести считку ЧИПа. 

Карта составлена в июле 2011 г. В 2018-2024 гг проведено полевое 

редактирование. Используются карты масштаба 1:5000. Сечение рельефа 2,5 м.   

Формат карты А4.  Карты отпечатаны на принтере, ламинированы. На полях 

напечатаны легенды КП.  

Использован вариант планировки трасс дисциплины «кросс-выбор» - 

«гроздь». При этом начало трассы – ориентирование в заданном 

направлении, в середине – «гроздь» (обязательное прохождение нескольких 

пунктов по выбору. Данные пункты обведены окружностью большого 

диаметра и имеют не порядковую нумерацию, а индекс). Завершение трассы 

через финишный КП. 

 

Количество КП по группам: 

 

Региональные соревнования          Межмуниципальные соревнования 
 

Группа Кол-во  

КМ - КП 

Группа Кол-во  

КМ - КП  

 Группа Кол-во  

КМ - КП  

М18 3,6 - 18 Ж18 3,2 - 16  М10 1,4 - 11 

М16 3,2 - 16 Ж16 2,8 - 16  Ж10 1,3 - 11 

М14 2,8 - 16 Ж14 2,4 - 13  Ф кор 2,4 - 13 

М12 1,9 12 Ж12 1,8 - 12  Ф длин 3,6 - 18 

 

Последний обязательный КП у всех групп - КП № 100, от которого на 

финиш по разметке 50 м. 
 



Отметка КП – электронная. Используется система отметки «SFR-system». 

Можно стартовать с личными или арендованными ЧИПами.  

Контрольные пункты (КП) оборудованы призмой и станцией «SFR-system» 

с компостером. Номер КП указан на станции. 

Контрольное время – 1 час 00 мин. 

 

Старший судья трассы по виду программы – Бевза Т.В. (СС1К) 

 
 


