
 

 

 
 

 

 

Региональные соревнования «Открытие сезона» 
ИНФОРМАЦИОННЫЙ БЮЛЛЕТЕНЬ № 2 

 
 

24 ДЕКАБРЯ 2023 Г. п.Кузьмоловский (Полигон) 
 

1. Организатор соревнований 
 

РФСОО «СФСО СПб». 
 

Главный судья – Родионов Б.И. (СС1К) 
Главный секретарь – Родионова Е.А. (СС2К) 
Зам. гл. судьи по СТО – Семенов М.В. (ССВК) 

контакты: +79944061792, ardf78@yandex.ru 
 

2. Время и место проведения соревнований 
Соревнования проводятся 24 декабря 2023 года в п.Кузьмоловский (Полигон), центр 
соревнований, старт и финиш располагаются на дороге к Кузьмоловскому кладбищу (см.схему). 
Секретариат расположен в центре соревнований. 

 

Участники для подготовки к старту размещаются в шатрах с обогревом. 
Участникам, прибывающим на своем автотранспорте, настоятельно рекомендуется 
переодеваться в машине. 

 

Подъезд участников осуществляется: 

1 вариант – через ЖД ст. Кузьмолово, далее пешком около 2.5 км. до центра соревнований. 
2 вариант – от станции метро Девяткино на автобусах №619, №624 и №625 до остановки 

«Кузьмоловское кладбище, далее 400 м. до центра соревнований. 
 

Парковка личного автотранспорта вдоль дороги к кладбищу. 
Парковаться на Ленинградском шоссе не рекомендуется, поскольку движение на шоссе 
интенсивное, ЭТО МОЖЕТ БЫТЬ ОПАСНО ДЛЯ ЖИЗНИ. 

 

3. Программа соревнований 
Дистанции в дисциплине «лыжная гонка-спринт» (0830133811Я). Регистрация открывается в 
10:30. 
Старт с 11.30 в соответствии с протоколами. Старт групп Фитнес с 11:45 до 12:15 по стартовой 
станции. 

 

4. Участники соревнований: 
Соревнования личные.  

       М10, Ж10 (2013-2014 г.р.), М12, Ж12 (2011‐2012 г.р.), М14, Ж14 (2009‐2010 г.р.), М17, Ж17 (2006 ‐ 

mailto:ardf78@yandex.ru
https://yandex.ru/maps/-/CCUj6FhR3D


2008 г.р.), М20, Ж20 (2003‐2005 г.р.), Мужчины, Женщины (2005 г.р. и старше) М35, Ж35 (1988 г.р. и 
старше), М45, Ж45 (1978 г.р. и старше), М55, Ж55 (1968 г.р. и старше), М65, Ж65 (1958 г.р. и старше), 
М75, Ж75 (1948 г.р. и старше), М85, Ж85 (1938 г.р. и старше), 

Открытые группы: ФИТНЕС‐ПР, ФИТНЕС‐СЛ, Старт по стартовой станции. 

 
5. Заявка на соревнования 
Предварительные заявки принимаются до 21 декабря (четверг) 23.59 мск через систему заявки 
www.o-reg.spb.ru. 

 
 

6. Финансовые условия 
На сайте СФСО СПб в разделе документы размещены финансовые условия участия в 
соревнованиях: https://spbof.ru/ru/docs/send/103-2023-winter/1844-finansovye-usloviya-lyzhnye- 
distsipliny-zima-2023 
Аренда ЧИПа Sportident - 50 руб./чел. 
Аренда ЧИПа Sportident AIR – 100 руб./чел. 
Возмещение при утрате ЧИПа –2500 руб. обычный, 7000руб. бесконтактный (AIR). 

 

7. Техническая информация 
 

Район соревнований расположен к востоку от от Ленинградского (Токсовского) шоссе. Местность 
средне- и сильнопересеченная, лес лиственный и смешанный, различной густоты. Сеть дорог и 
троп развита слабо. Залесенность местности неравномерная и составляет примерно 60%. 
Опасные места – крутые спуски, гуляющие по трассе местные жители, возможно обледенение 
лыжней. 
Составители карты Константин Токмаков и Александр Ковязин (2018-2020гг.). Используются 
карты масштаба 1:7500, сечение рельефа 2,5 м. Формат А4. 
Лыжни прокатаны снегоходом «Буран» в 1,5 – 2,5 следа. 

 
Отметка КП – электронная. Используется система отметки «Sportident»(в бесконтактном режиме 
AIR). Можно стартовать с личными или арендованными ЧИПами. Контрольные пункты 
оборудованы призмой, станцией «Sportident» с номером КП. Крепление пунктов на тросах к 
деревьям. 

 

Параметры дистанции 

 
Группа Длина 

КМ 

Количество 
КП 

Группа Длина 
КМ 

Количество 
КП 

М10 1.8 8 Ж10 1.8 8 
М12 2.3 9 Ж12 2.3 9 

М14 3.3 12 Ж14 2.5 10 

М17 3.9 15 Ж17 3.6 12 

М20 4.5 16 Ж20 3.9 15 

Мужчины 4.5 16 Женщины 3.9 15 
М35 4.5 16 Ж35 3.9 15 
М45 3.9 15 Ж45 3.6 12 

М55 3.9 15 Ж55 3.3 12 

М65 3.6 12 Ж65 3.3 12 
М75 3.3 12 Ж75 2.5 10 

М85 2.3 9 Ж85 2.3 9 

Фитнес сл 3.6 12 Фитнес пр 2.5 10 

Считывание чипов в автомобиле секретариата. 
Номера крепить на ПРАВОЕ бедро. 

http://www.o-reg.spb.ru/
https://spbof.ru/ru/docs/send/103-2023-winter/1844-finansovye-usloviya-lyzhnye-distsipliny-zima-2023
https://spbof.ru/ru/docs/send/103-2023-winter/1844-finansovye-usloviya-lyzhnye-distsipliny-zima-2023


Спортсмены групп М12 и Ж12 допускаются на старт только при наличии заряженного, 
исправного телефона. 
Аварийный азимут на ЗАПАД (270). 
Контрольное время – 1 час 20 минут. 

 

8. Награждение 
Победители и призеры награждаются сувенирами от спонсора. Начало награждения в 13:00 

 
 
 

 
Пример карты 

 

 
Ждем вас на нашем старте☺ 


