
Открытая тренировка MTBO-Сестрорецк

15.05.2022

Спринт

Информационный бюллетень №1

1. Место и сроки проведения тренировки:

Курортный район СПб,  Сестрорецкие Дюны, Кисельный пер. (60.128373, 29.951785)

15 мая 2022 г., старт с 15:00

2. Участники:

Все желающие.

3. Организаторы тренировки:

Команда «Сестрорецк-АС», Телефон организаторов +7 960 238-4146.

4. Участники и дистанции:

Диста
ция

Группы Длина Количество КП Прим.

1 Мужчины

2 Женщины, Мдо18, М45

3 Ждо18, Мдо15, Ж45

4 Ждо15

5 Мдо12

6 Ждо12

5. Карта:

Масштаб 1:4000, сечение 2,5 м., формат А4. 

КП могут стоять вне дорог. КП крепятся на деревья и могут стоять вне дорог. 

Использована основа А.А.Шириняна, рисовка в велознаках и корректировка Р.Кузнецов, весна 2022 г.

5. Старт:

Старт открытый, рекомендуется следовать стартовому протоколу, интервал между участниками одной
группы не менее 1 минуты.

Время  работы  старта  с  15  до  16.30  часов,  финиша  до  17  часов.  Менее  опытным  участникам
рекомендуется стартовать раньше. Участникам рекомендуется самостоятельно выдерживать стартовый
интервал не менее 30 секунд. 

Опасные места: 

1.В лесу имеются кучи колючей проволоки, обмотанные сигнальной лентой. Внимательно смотрите
под колеса .

2.  В хорошую погоду в лесу присутствует большое количество отдыхающих, передвигающихся как
пешком, так и на велосипедах, машинах. Будте внимательны и осторожны.

3.Возможны противоходы, особенно будьте бдительны на заходе и выходе с КП. 



6. Заявка:

На сайте o-reg.spb.ru . Заявки принимаются до 23:59 13 мая 2022.

Заявка на месте только при наличии свободных карт.

Мужчины, Женщины, МЖ45 , Фитнес – 250 ₽

МЖдо15, МЖдо18, МЖдо21 – 200 ₽

МЖдо12, ДТР – 150 ₽

Пенсионеры по возрасту и студенты дневных форм обучения (до 25лет) – 200 ₽

Заявка на месте - 150% стартового взноса. 

7. Отметка:

SportIdent,  станции  работают  в  бесконтактном  режиме.  Можно  стартовать  со  своими  или
арендованными чипами. В аренду выдаются чипы (карточки). Аренда 50 руб.


