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О каких стартах идёт речь? 

 официальные старты: 
международные, всероссийские, 
региональные, городские, районные, 
муниципальные, ведомственные, 
студенческие, школьные итп. 
 коммерческие старты 
 тренировочные старты 

 



Почему это важно? 

 Спортсмена 
 Тренера, спортивного 
учреждения 
 Организаторов 
 Аккредитованной по виду 
спорта организации (Федерации) 
 Вида спорта в целом  
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 Подготовительная стадия 
 Непосредственное проведение  

 



Подготовительная стадия 

 Выбор подходящего района, исходя из планируемых целевых 
групп и задач, а также центра соревнований с учётом парковки и 
транспортной доступности, 
 Административные согласования, медицинское 
сопровождение, 
 Планирование дистанций с учётом уровня подготовки и 
возраста предполагаемых участников, сложности района, 
погодных условий итп., 
 Информационное обеспечение безопасности, 
 Привлечение дополнительных технических средств для 
обеспечения безопасности (GPS трекеры, маркировка), 
 Назначение ответственного за безопасность. 

 



Выбор района и центра соревнований 

ПАРКОВКА!   
«Театр начинается с вешалки»          «Соревнования начинаются с 
парковки» 
 
В городских условиях: избегать пересечения дорог с движением 
автотранспорта, потоками пешеходов. 
 
В лесных условиях: для детских групп и новичков – наличие чётких 
границ района, устойчивая мобильная связь, транспортная 
доступность, возможность планировки простых дистанций с 
чёткими линейными ориентирами. 
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Административные согласования 

  приказ Губернатора Санкт-Петербурга от 02.04.1999 28-п  
«О рассмотрении уведомлений о проведении в Санкт-
Петербурге культурно-массовых и спортивных мероприятий 
вне предназначенных для этого мест» (в редакции 2000 г., 
распоряжений Администрации СПБ 2001, 2005 г.г., 
Постановлений губернатора 2006, 2010 г.г. и последующих); 

 распоряжение Правительства Ленинградской области от 
26.07.2007. 

 местные нормативные документы. 
Уведомление: полиция, МЧС, местная администрация, комитет 

по благоустройству, … 
План безопасности необходим для спортивных мероприятий, 

для физкультурных не обязателен! 
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Информационное обеспечение безопасности 

Публикация в информационных бюллетенях:  
указание контрольного времени по группам, телефоны 
непосредственных организаторов,  
Информация на картах: названия местных объектов – 
садоводства, населенные пункты, озера, автодороги, ж/д 
станции и пр., контакты организаторов, аварийный азимут,  
ФИО контактного лица (судьи), ответственного за безопасность и 
организацию поисково-спасательных работ в экстренных 
случаях и его номер мобильного телефона;  
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Действия в день проведения старта 

 анализ метеоусловий; 
 при регистрации и выдаче нагрудных номеров – сбор контактных данных 

у представителей коллективов, детских групп; 
 проверка соответствия экипировки спортсмена, времени года  

и метеоусловиям, наличия компасов и телефонов на старте у детей 
согласно Правилам  и регламента соревнований; 

 инструктаж лиц, сопровождающих группы детей на дистанции ДТР 
(тренеры, родители, спортсмены - старшие воспитанники тренеров) с 
обязательным требованием не разделяться от старта до финиша; 

 своевременный сбор информации и анализ ситуации для организации 
поисково – спасательных работ. 



Последовательность действий в случае ЧП 

 своевременный сбор информации, анализ ситуации, принятие решения 
об организации поисково – спасательных работ, привлечении помощи; 

 звонок в МЧС Ленобласти через час после окончания контрольного 
времени потерявшегося участника: 

• - в случае ЧП на официальном старте с МЧС и полицией 
контактирует директор старта. 

• - в случае ЧП на индивидуальной тренировке с МЧС и полицией 
контактирует тренер! 

 контроль над несанкционированными контактами с МЧС, полицией, 
прессой. 

 организация работы оперативного штаба ориентировщиков 
и поисково – спасательных работ силами ориентировщиков; 

 организация системы связи и оповещения; 
 своевременное принятие решения об окончании ПСР.  
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