
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

1. Общие положения 
Первенство красногвардейского района по спортивному 

ориентированию (далее – Мероприятие) проводится в соответствии 

с Календарным планом официальных физкультурных мероприятий 

и спортивных мероприятий Санкт-Петербурга на 2024 год и Планом 

мероприятий по физическому воспитанию населения Красногвардейского 

района Санкт-Петербурга, проводимых Государственным бюджетным 

образовательным учреждением дополнительного образования детей «Центр 

Физкультура и Здоровье» на  2024 год (далее – Учреждение). 

Форма проведения – физкультурное мероприятие. 

Цели и задачи: 

- повышение спортивного мастерства участников соревнований; 

- пропаганда здорового образа жизни среди жителей 

Красногвардейского района; 

- привлечения молодежи и подростков, спортсменов младшего 

и среднего возраста к регулярным занятиям физической культурой и 

спортом;  

- популяризации спортивного ориентирования, как одного из самых 

массовых и доступных видов спорта.  

 

2. Дата и место проведения  

Дата проведения: апрель и октябрь 2024 года. 

Место проведения: по назначению. 

 

3. Руководство проведением Мероприятия 

Общее руководство организацией Мероприятия осуществляет Сектор 

физической культуры и спорта и Отдел образования администрации 

Красногвардейского района Санкт-Петербурга.  

Организацию и проведение Мероприятия осуществляет Учреждение 

и Государственное бюджетное учреждение дополнительного образования 

спортивная школа Красногвардейского района Санкт-Петербурга 

(далее – СШ КРГВ). 

Учреждение и СШ КРГВ формирует Организационный комитет 

(далее – Оргкомитет) Соревнований.  

Оргкомитет Соревнований: 

- формирует и определяет состав судейских коллегий Соревнований; 

- утверждает протоколы и списки победителей и призёров 

Соревнований; 

- подготавливает наградной материал для участников Соревнований; 

- осуществляет информационную поддержку Соревнований; 

- проводит награждение победителей и призёров Соревнований. 

 Непосредственное проведение Соревнований возлагается 

на судейскую коллегию, утвержденную Оргкомитетом. Судейскую коллегию 

возглавляют главный судья и главный секретарь. Решения судейской 

коллегии оформляются протоколами за подписью главного секретаря 

и главного судьи. 



 

Требования настоящего Положения детализируются Регламентами 

соревнований.  

Регламенты соревнований разрабатываются и утверждаются ГСК. 

 

4. Участники Мероприятия 

Соревнования личные. К участию в соревнованиях допускаются 

спортсмены представляющие физкультурно-спортивные организации 

и учреждения дополнительного образования Санкт-Петербурга, 

а также спортсмены, заявляющиеся индивидуально (лично). 

Соревнования проводятся в следующих возрастных группах: 

М-10 мальчики 2014 г.р. и младше; Ж-10 девочки 2014 г.р. и младше; 

М-12 мальчики 2012-2013 г.р.;Ж-12 девочки 2012-2013 г.р.; 

М-14 юноши 2010-2011 г.р.; Ж-14 девушки 2010-2011 г.р.; 

М-16 юноши 2008-2009 г.р.; Ж-16 девушки 2008-2009 г.р.; 

М-18 юниоры 2006-2007 г.р.; Ж-18 юниорки 2006-2007 г.р.; 

М-21 мужчины 1990-2005 г.р.; Ж-21 женщины 1990-2005 г.р.; 

М-35 мужчины 1975-1989 г.р.; Ж-35 женщины 1975-1989 г.р.; 

М-50 мужчины 1974 г.р. и старше; Ж-50 женщины 1974 г.р. и старше. 

Возраст участников определяется по году рождения. 

 

5. Медицинское обеспечение 

 Оказание скорой медицинской помощи, а также допуск участников 

осуществляется в соответствии с приказом Министерства здравоохранения 

Российской Федерации от 23.10.2020 г. №1144н «Об утверждении Порядка 

организации оказания медицинской помощи лицам, занимающимся 

физической культурой и спортом (в том числе при подготовке и проведении 

физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок 

медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, 

заниматься физической культурой и спортом в организациях 

и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского 

физкультурно-спортивного комплекса "Готов к труду и обороне" (ГТО)" 

и форм медицинских заключений о допуске к участию физкультурных 

и спортивных мероприятиях. 

 Участие в соревнованиях осуществляется только при наличии договора 

страхования жизни и здоровья от несчастных случаев, который 

представляется в комиссию по допуску участников на каждого участника 

соревнований. Страхование участников соревнований может производиться 

как за счет бюджетных, так и внебюджетных средств в соответствии 

с законодательством Российской Федерации и субъектов Российской 

Федерации. 

Участники Мероприятия должны соблюдать методические 

рекомендации по организации работы спортивных организаций в условиях 

сохранения рисков распространения COVID-19 МР 3.1/2.10184-20, 

утвержденные Главным государственным санитарным врачом Российской 

Федерации 24.05.2020. 



 

6. Система и условия проведения Мероприятия 
Соревнования проводятся в соответствии с правилами вида спорта 

«Спортивное ориентирование», утвержденным Приказом Министерством 

спорта Российской Федерации от 3 мая 2017 года № 403. 

Соревнования проводятся согласно правилам вида спорта 

по дисциплинам кросс-спринт (код 830011811Я) и кросс-классика 

(код 830021811Я).  

Информационный бюллетень публикуется за неделю до начала 

соревнований. В нем указывается техническая информация (район и карта 

проведения соревнований, место старта и финиша, параметры дистанции, 

контрольное время), организационная информация по размещению 

участников соревнований, подробная программа соревнований. 
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1. 

По 

назначению 

 

200 

М-10 Ж-10 Апрель кросс – спринт (до 25 мин) 

М-12 Ж-12 кросс – спринт (до 25 мин) 

М-14 Ж-14 кросс – спринт (до 25 мин) 

М-16 Ж-16 кросс – спринт (до 25 мин) 

М-18 Ж-18 кросс – спринт (до 25 мин) 

М-21 Ж-21 кросс – спринт (до 25 мин) 

М-35 и старше  

Ж-35 и старше 

кросс – спринт (до 25 мин) 

М-50 и старше 

Ж-50 и старше 

кросс – спринт (до 25 мин) 

2. 

По 

назначению 

 

200 

М-10 Ж-10 Октябрь кросс – классика (30-60 мин) 

М-12 Ж-12 кросс – классика (30-60 мин) 

М-14 Ж-14 кросс – классика (30-60 мин) 

М-16 Ж-16 кросс – классика (30-60 мин) 

М-18 Ж-18 кросс – классика (30-60 мин) 

М-21 Ж-21 кросс – классика (30-60 мин) 

М-35 и старше  

Ж-35 и старше 

кросс – классика (30-60 мин) 

М-50 и старше 

Ж-50 и старше 

кросс – классика (30-60 мин) 

 

7.Финансовые условия 

Финансирование Мероприятие осуществляется за счет средств 

бюджета Санкт-Петербурга, предусмотренных Учреждению на 2024 год. 

Расходы, связанные с обеспечением проезда к месту проведения 

Мероприятия и обратно, питанием и страхованием участников, участники 

несут самостоятельно.  

8. Подведение итогов  
 Результаты в каждой возрастной группе определяются в соответствии 

с порядком прохождения финиша.  



 

 



 

Приложение 1 

 

 

ЗАЯВКА 

на участие в Первенстве Красногвардейского района  

по спортивному ориентированию 

 

№ Группа Фамилия Имя 
Дата 

рождения 

Спортивный 

разряд по СО 

Медицинский 

допуск 

1       

2       

3       

4       

5       

6       

7       

       

       

       

 

 

 

 

Всего к соревнованиям допущено _______(_________________________________) 

человек. 

  

Врач______________( 

__________________________________________________________) 
                 (подпись)                                 (ФИО врача полностью)  

М.П. (врача) 

 

Представитель команды _____________________ (_________________________________) 
                                              (подпись)                                  (ФИО) 
  

  

Руководитель учреждения _____________________ ( ______________________________ ) 
                                                               (подпись)                                  (ФИО) 

М.П. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Приложение 2 

В Оргкомитет  

Первенства Красногвардейского района  

по спортивному ориентированию 

 

 

Согласие на обработку персональных данных участника 

в Соревнованиях 

 

Я,     
фамилия, имя, отчество 

родитель учащегося (ейся) класса,    
наименование  ОУ 

проживаю по адресу: ____________________________________________________ 
_______________________________________________________________________ 
, 

адрес места жительства 
мой контактный телефон  , 

паспорт    выданный «  »     

г. 
серия, номер 

     
, 

место выдачи паспорта, код подразделения 

даю согласие на участие в Соревнованиях и на сбор, хранение, использование, 

распространение (передачу) и публикацию в том числе, в сети Интернет, 

персональных данных моего ребенка 

 

  , 

ФИО ребенка – участника Соревнований  

Персональные данные моего ребенка, в отношении которых дается данное 

согласие, включают: фамилию, имя, отчество, дату рождения, место обучения, 

место занятий в образовании, место жительства, контактный телефон. 

Разрешаю фото- и видеосъемку в рамках подготовки и участия в 

Соревнованиях. 

Согласие действует на время подготовки, участия и подготовки информации 

об итогах Соревнований или прекращается по письменному заявлению, 

содержание которого определяется частью 3 ст. 14 Федерального закона от 

27.07.2006 № 152 –Ф3 «О персональных данных». 

 

 

 
дата подпись 

 


