
Областные соревнования по спортивному ориентированию 

«Сосновоборские Дюны» 

г. Сосновый Бор 22-23 апреля 2023 г.  
 

ТЕХНИЧЕСКАЯ ИНФОРМАЦИЯ 
 

22 апреля 

Место проведения: Соревнования пройдут в прибрежной полосе Финского залива (бухта Батарейная).  

Район соревнований ограничен с запада  и юга Финским заливом, с востока и юга шоссе Санкт- 

Петербург-Сосновый Бор.  

В случае потери ориентировки выходить к шоссе Санкт-Петербург-Сосновый Бор, далее в центр 

соревнований. Аварийный азимут-180 (восток) 

Парковка личного автотранспорта вдоль шоссе Санкт-Петербург-Сосновый Бор и на парковке у шоссе 

(см. схему в бюллетене) 

Расстояние до старта от места парковки до старта 300-700 метров. 

Расстояние от центра соревнований до старта 300 метров  

 

Дисциплина соревнований: кросс-спринт 

 

Местность: среднепересеченная, с преобладанием рельефа дюнного типа и  относительной высотой до 

10-30 метров. Дорожная сеть развита. Полностью открытых пространств не более 10%. Лес в основном 

сосновый, местами смешанный. Проходимость в основном хорошая. Есть участки с подлеском.  

Соревнования проходят на территории бывшей военной части, присутствует колючая проволока, 

внесена в карту знаком 524.004 (колючая проволока) см.схему. 

В районе соревнование тренируются спортсмены-мотоциклисты ,на некоторых склонах ими оставлены 

колеи, есть достаточно глубокие. Не все колеи внесены в карту т.к. не укладываются в масштаб. 

, 

Карта: корректировка  А.И. Левичев (2023) Масштаб 1:5000, сечение рельефа 2,5 м, герметизирована. 

Формат А4. 

Печать цифровая, дистанции и легенды впечатаны в карту. Дополнительные легенды на старте. 

Параметры дистанций:  

 

Группа Параметры Группа Параметры 

М10 1,2 км 5 КП Ж10 1,2 км 5 КП 

М12 1,5 км 9 КП Ж12 1,4 км 8 КП 

М14 2,1 км 14 КП Ж14 1,9 км 10 КП 

М16 2,4 км 11 КП Ж16 2,2 км 13 КП 

М18 2,7 км 15 КП Ж18 2,4 км 12 КП 

М20 3,1 км 17 КП Ж20 2,7 км 15 КП 

М21 3,1 км 17 КП Ж21 2,7 км 15 КП 

М35 3,1 км 17 КП Ж35 2,7 км 15 КП 

М45 2,4 км 12 КП Ж45 2,2 км 13 КП 

М55 2,4 км 11 КП Ж55 2,2 км 13 КП 

М65 2,2 км 13 КП Ж65 1,9 км 10 КП 

М75 2,1 км 14 КП Ж75 1,5 км 9 КП 

 

Открытые (фитнес) группы — старт по стартовой станции: 

Фитнес простой - 1,5 км 9КП 

Фитнес простой — 2,4 км 11 КП 

ДТР - 1,2 км 6 КП 

 

До точки начала ориентирования 50 м от места старта по маркировке, от последнего КП до финиша – 



100 метров по маркировке.  

Отметка SFR-system 

Опасные места —Трасса проходит в районе бывшей военной базы, огороженной заборами из 

колючей проволоки, местами упавшей на землю.  

Проходы через заборы будут обозначены знаком   - 

Пересекать строго в указанных местах!  

Заборы из колючей проволоки обозначены знаком   -                          

На местности опасные места с колючей проволокой будут помечены маркерной лентой. 

На территории базы находится большое количество открытых глубоких люков, обозначенных знаком - 

V  
В районе попадаются остатки упавших электрических проводов.  Будьте внимательны!  

Контрольное время 1,5 часа. 

 

 

 

 

Удачных стартов! 


