
ЧЕМПИОНАТ И ПЕРВЕНСТВО САНКТ‐ПЕТЕРБУРГА ПО СПОРТИВНОМУ ОРИЕНТИРОВАНИЮ 
ОТКРЫТОЕ ПЕРВЕНСТВО СФСО САНКТ‐ПЕТЕРБУРГА  

 

 
1. Организаторы: 

ИНФОРМАЦИОННЫЙ БЮЛЛЕТЕНЬ № 1 

Комитет по физической культуре и спорту Санкт‐Петербурга. 

СПб ГАУ «Центр подготовки спортивных сборных команд Санкт‐Петербурга» 

РФСОО «Спортивная Федерация спортивного ориентирования Санкт‐Петербурга» 

 

Главный судья ‐ Кузнецов А.А. (ССВК, атт.) 

Главный секретарь ‐ Васильева И.В. (ССВК, атт.) 

ЗГС по СТО ‐ Токмаков К.Ю. (ССВК, атт.)  

 

2. Время и место проведения: 
Соревнования проводятся в Приозерском районе, п. Орехово 6‐7 марта 2022 г.  

Начало старта 11:45. 

6 марта – лыжная гонка‐классика‐общий старт 

7 марта – лыжная гонка‐лонг‐общий старт 

Заявка до четверга 3 марта 23:59:00 

 

3. Участники соревнований: 
Чемпионат Санкт‐Петербурга: Мужчины, Женщины (2004 г.р. и старше) 

Первенство Санкт‐Петербурга: М14, Ж14 (2008‐2010 г.р.), М17, Ж17 (2005 ‐ 2007 г.р.),  

М20, Ж20 (2004‐2002 г.р.). 

Открытое первенство Федерации СПб: 

М11, Ж11 (2011‐2012 г.р.), М35, Ж35 (1987 г.р. и старше), М45, Ж45 (1977 г.р. и старше), 

М55, Ж55 (1967 г.р. и старше), М65, Ж65 (1957 г.р. и старше),  

М75, Ж75 (1947 г.р. и старше), М85, Ж85 (1937 г.р. и старше),  

Открытые группы: ФИТНЕС‐ДЛ, ФИТНЕС‐КОР, Старт по стартовой станции.    

 

4. Награждение будет проводиться по мере определения победителей в группах. 

 

5. Комиссия по допуску: 
Участники всех групп Чемпионата и Первенства Санкт‐Петербурга допускаются к соревнованиям 

только при условии предварительного прохождения комиссии по допуску. Необходимые документы: 

• список команды с медицинским допуском на каждого спортсмена, завизированный 

руководителем организации и заверенный печатью; 

• паспорта или свидетельства о рождении всех участников; 

• оригиналы договоров о страховании жизни и здоровья от несчастных случаев на всех 

участников; 

• классификационные книжки спортсменов или приказы о присвоении разрядов. 

• Спортсмены, выступающие лично, предъявляют медицинскую справку и все документы, 

перечисленные выше, за исключением командной заявки. 

 

   Для прохождения Комиссии по допуску нужно прислать сканы документов по e‐mail: mk@spbof.ru  

Окончание приема документов 2 марта 20.00. 
 

Заявка на месте в день проведения соревнований производится только на резервные места и только 
при предъявлении оригиналов документов для Комиссии по допуску. 
Участники Первенства СФСО Санкт‐Петербурга среди ветеранов представляют в секретариат 

соревнований расписку о личной ответственности за свою жизнь и здоровье. 

 

6.  Система отметки: SFR‐system. Можно стартовать со своими или арендованными чипами. Аренда 

чипа 50 руб. 

 



 

7.  Техническая информация 
    Район соревнования расположен к северу и юго‐востоку от базы ПАН. Местность 

среднепересеченная, с множеством мелких форм рельефа. Имеются значительные заболоченные 

площади.  

Масштаб карт: 1:7500, сечение рельефа 2,5 м. Максимальный перепад высот 20 м. 

Опасные места: крутые спуски. Глубина снежного покрова на 15 февраля – 50‐70 см. 

Оборудование КП стандартное для зимнего ориентирования, согласно Правилам соревнований. 

Район ограничен:  

‐ с запада – дорогой со слабым автомобильным движением 

‐ с юга – озеро Нырково, ручей Олонец 

‐ с севера и востока четких границ нет. 

Направление выхода из района при потере ориентировки – на запад к автомобильной дороге и 

далее до базы ПАН (центр соревнований). Аварийный азимут – 270. 

 Формат карты у всех групп А4. Карта зимняя. Печать карт выполнена струйным принтером на 

специальной бумаге, не ламинирована.  

 Лыжни подготовлены снегоходом БУРАН шириной 1,2‐2,5 м 

 

06.03.2022 
 
Предварительные параметры дистанций: 

 
Лыжная гонка – классика – общий старт  

   
Индекс 

дистанции 

Группы Длина,  км. Кол-во 

КП 

Кол-во 

кругов 

1 М20,М21, 8,1 18 2 

2 Ж20, Ж21 5,9 16 2 

3 М17 5,7 12 2 

4 Ж17 5,0 14 2 

5 М14  4,6 12 2 

6 Ж14 3,0    10 2 

 
На всех дистанциях применяется система рассеивания «ФАРСТА». 

От старта до ТНО  ‐ 130 м. 

От последнего КП до финиша – 180 м. 

Контрольное время 90 мин. 

 

Лыжная гонка – классика 

Индекс 

дистанции 

Группы Длина, (на этап) 

 км. 

Кол-во 

КП 

Количество  

кругов 

1 
М35, М45 

Фит. длин. 
4,6 14 1 

2 
Ж35,  

М65, М55 
3,2 9 1 

3 
Ж45, Ж55,  

М75 
3,0 9 1 

4 
Ж65, Ж75, 

М85,Фит.кор.  
2,4 7 1 

5 
М11, Ж11, 

 Ж85 
1,5   6 1 

 



От старта до ТНО  ‐ 130 м. 

От последнего КП до финиша – 180 м. 

Контрольное время 90 мин. 

Перед заходом в стартовый городок обязательно программирование чипа. 

 

07.03.2022 

Предварительные параметры дистанций   

 

Лыжная гонка – лонг – общий старт   

   
Индекс 

дистанции 

Группы Длина,  км. Кол-во 

КП 

Кол-во 

кругов 

1 М20,М21, 11,5 20 2 

2 Ж20, Ж21 8,8 18 2 

3  М17 10,0 17 2 

4 Ж17 6,8 13 2 

5 М14  6,4 14 2 

6 Ж14 5,7   12 2 

 
На всех дистанциях применяется система рассеивания «ФАРСТА». 

От старта до ТНО  ‐ 130 м. 

От последнего КП до финиша – 180 м. 

Контрольное время 120 мин. 

 

Лыжная гонка – классика 

 

Индекс 

дистанции 

Группы Длина, (на этап) 

 км. 

Кол-во 

КП 

Количество  

кругов 

1 М35, М45 6,1 15 1 

2 
М55, Ж35 

Фит. длин. 
4,4 12 1 

3 
М65, Ж45,  

Ж55, 
3,8 10 1 

4 
М75,   

Ж65 
3,4 10 1 

5 
Ж75, М85, 

Фит. кор.  
2,3 8 1 

6 
М11, Ж11, 

Ж85 
1,5   6 1 

 

От старта до ТНО ‐ 130 м. 

От последнего КП до финиша – 180 м. 

Контрольное время 90 мин. 

Перед заходом в стартовый городок обязательно программирование чипа. 
 

В ЦЕНТРЕ СОРЕВНОВАНИЙ ОБЯЗАТЕЛЬНО СОБЛЮДЕНИЕ СОЦИАЛЬНОЙ ДИСТАНЦИИ И 
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ СРЕДСТВ ИНДИВИДУАЛЬНОЙ ЗАЩИТЫ! 


