
Группа Количество 

КП 

Длина 

дистанции 

м 

Группа Количество 

КП 

Длина 

дистанции 

м 

Группа Количест

во КП 

Длина 

дистанции 

м 

М8 5 960 М18 21 

 

6300 М55 12 3200 

Ж8 5 960 Ж18 19 

 

5400 Ж55 14 2900 

М10 8 1400 М20 22 

 

6950 М65 10 2400 

Ж10 8 1400 Ж20 19 

 

5400 Ж65 9 2000 

М12 10 2400 М21 22 

 

6950 М75 10 2400 

Ж12 9 2000 Ж21 21 

 

5800 Ж75 9 2000 

М14 13 

 

3200 М35 22 

 

6950 ДТР 9 2000 

Ж14 14 

 

2900 Ж35 21 

 

5800 Фитнес Любое по 

выбору 

- 

М16 17 

 

4500 М45 17 4500    

Ж16 16 

 

3800 Ж45 16 3800    

 


