
Индивидуальная открытая тренировка    

МАРКИР 110% 

Информационный бюллетень 
  

1. Организаторы  

 
Команда «Кузьмолово 110%».  

Начальник дистанций – Балясников Владимир (8-921-778-03-02). 

 

2. Время и место проведения  

 
15 ноября 2020 г. в районе пос. Токсово (озеро Светлое-Охта-Парк). 

Начало соревнований в 12.00. 

Схемы подъезда (подхода) и центра соревнований – будут опубликованы на  

www.o-site.spb.ru и в группе ВКонтакте https://vk.com/rogaine110 . 

Регистрация участников и выдача номеров – в центре соревнований с 11:00. 

 

3. Участники соревнований  
 

Все желающие. 

Ответственность за жизнь и здоровье участников в период соревнований несут 

сами участники. Ответственность за жизнь и здоровье несовершеннолетних 

несут представители команд или родители. 

 

4. Дистанции 

 
Личные соревнования на маркированной трассе «Вариант Д», бегом. 

Параметры дистанций: 

Группа Длина, км Кол-во КП 

А 11,7 22 

В 9,0 16 

С 5,9 10 

D  2,6 5 

                       E  (нитка в карте) 2,6 5 

 

На дистанциях А, В и С участники дважды пересекают реку Охта по деревянным 

мостам. Будьте очень внимательны и не спешите при нахождении на мостах!  

 

5. Заявка  

 
Прием заявок производится до 12 ноября (23:59:59) на сайте http://o-reg.spb.ru 
Размер целевого заявочного взноса согласно Положению. 

 

6. Система отметки  

 
На соревнованиях используется отметка SPORTIDENT.  

Возможно участие как со своим личным, так и с арендованным чипом. 

 

http://www.o-site.spb.ru/
https://vk.com/rogaine110
http://o-reg.spb.ru/


7.Старт 

 
Старт открытый с 12-00 до 13-30. Участники стартуют при помощи стартовой станции. 

Финиш закрывается в 16-00.  

 

8. Местность и карта 

 
Карта: 

У групп А, B, C-  масштаб 1:10000, сечение рельефа 2,5 м. Формат карты А4. 

У групп D, E -  масштаб 1:7500, сечение рельефа 2,5 м. Формат карты А5. 

Карты напечатаны на струйном принтере, ламинированы. 

Местность среднепересечённая. Проходимость от очень хорошей до очень плохой. Лес 

хвойный и смешанный. Сеть троп и дорог развита хорошо. 

 

ВНИМАНИЕ!!! В ЦЕНТРЕ СОРЕВНОВАНИЙ ОБЯЗАТЕЛЬНО 

СОБЛЮДЕНИЕ СОЦИАЛЬНОЙ ДИСТАНЦИИ И ИСПОЛЬЗОВАНИЕ 

СРЕДСТВ ИНДИВИДУАЛЬНОЙ ЗАЩИТЫ!!! 


