
Соревнования, посвященные 50-летию спортивного ориентирования
 в Ленинградской области

Всеволожский р-н, п. Токсово 16-17 ноября 2019 г. 

ТЕХНИЧЕСКАЯ ИНФОРМАЦИЯ

16 ноября
Место проведения:  Соревнования пройдут в  районе Ново-Токсово.  Центр соревнований на дороке к
старому карьеру. Поворот с шоссе на Матоксу в садовотство «Экология».

Район соревнований ограничен: с запада — шоссе, садоводства; с севера — плохо заметная просека; с
востока — четких границ нет; с юга — пос. Токсово, спортивная база ВИФК
В случае потери ориентировки выходить на запад.
Расстояние до старта от центра соревнований 70 метров

Вид соревнований: кросс-классика

Местность: среднепересеченная,  чередованием  различных  малых  и  средних  форм  рельефа  и
относительной высотой над 60-90 метров.  Дорожная сеть развита.  Класс болот соответствует карте.
Полностью  открытых  пространств  менее  10%.  Лес  в  основном  сосновый,  местами  смешанный.
Проходимость  разная  от  очень  хорошей до  очень  плохой.  Отдельные упавщие деревья  на  карте  не
отображены.
В северной части карты ведутся работы по прокладке кабеля, возможны изменения в карте.

Карта: автор Ю. Чегаровский (2019) Масштаб 1:10000, сечение рельефа 2,5 м, герметизирована. Формат
А4. Печать цифровая. Легенд в карте нет.
Дополнительные легенды на старте.

Параметры дистанции: 

Группа Параметры Группа Параметры

М14 3,0 км 8 КП Ж14 3,0 км 8 КП

М16 5,0 км 13 КП Ж16 4,5 км 11 КП

М18 5,8 км 14 КП Ж18 5,0 км 13 КП

М21 6,3 км 14 КП Ж21 5,1 км 14 КП

М35 5,8 км 14 КП Ж35 5,0 км 13 КП

М40 5,8 км 14 КП Ж40 4,9 км 12 КП

М45 5,1 км 14 КП Ж45 4,9 км 12 КП

М50 5,0 км 13 КП Ж50 4,5 км 11 КП

М55 4,9 км 12 КП Ж55 4,5 км 11 КП

М60 4,5 км 11 КП Ж60 3,5 км 9 КП

М65 3,5 км 9 КП Ж65 3,5 км 9 КП

М70 3,5 км 9 КП Ж70 3,0 км 8 КП

М75 3,0 км 8 КП Ж75 3,0 км 8 КП

М80 3,0 км 8 КП Ж80 2,3 км 7 КП

М85 2,3 км 7 КП Ж85 2,3 км 7 КП

Фитнес длинный 6,0 км 15 КП ДТР 2,2 км 5 КП

Фитнес короткий 3,8 км 8 КП

До точки начала ориентирования 110 м от места старта по маркировке, от последнего КП до финиша – 
90 метров по маркировке. 
Отметка Sport Ident. Контрольное время 2 часа. Опасных мест нет



17 ноября
Место проведения:  Соревнования пройдут в  районе гостиницы «Кавголово» (ул.  Санаторная,  д.36).
Район соревнований ограничен со всех сторон жилой застройкой

Вид соревнований: кросс-эстафета 2 чел

Местность: среднепересеченная, с преобладанием крупных форм рельефа и  относительной высотой до
30 метров. Дорожная сеть развита. Лес в хвойный, местами смешанный. 

Карта: автор А. Ширинян (2017) Масштаб 1:4000, сечение рельефа 2,5 м, герметизирована. Формат А4.
Печать цифровая, дистанции и легенды впечатаны. 

Дистанция: 1,9 км 16 КП

До точки начала ориентирования 30 м от места старта, от последнего КП до финиша – 40 м. 
До точки начала ориентирования 110 м от места старта по маркировке, от последнего КП до финиша – 
90 метров по маркировке. 
Отметка Sport Ident. Контрольное время 1 час. Опасных мест нет.

ЗАЯВКА НА ЭСТАФЕТУ НА МЕСТЕ 17 НОЯБРЯ С 10:00
В СЛУЧАЕ БОЛЬШОГО КОЛИЧЕСТВА КОМАНД СТАРТ МОЖЕТ БЫТЬ РАЗДЕЛЕН НА 
ПОДГУППЫ.
СТОИМОСТЬ УЧАСТИЯ 200 руб/чел.


