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БЮЛЛЕТЕНЬ №1 

Традиционная осенняя смена ориентировщиков Санкт-Петербурга 

Соревнования  «СТАРТЫ в ЗЕРКАЛЬНОМ» 
 

1. Программа соревнований и смены ЗЦ «Зеркальный»: 

Дата Мероприятие 

27 
сентября, 

пятница 

Сбор на отъезд в Аничковом дворце в 8:00 – 8:30. 

Отъезд автобусов в 9:00. 

Медосмотр в ЗЦ «Зеркальный» (по графику с момента приезда и до обеда) 

Соревнование «СТАРТЫ в ЗЕРКАЛЬНОМ» - 1-й вид (16:30).  

Дисциплина «Кросс-спринт» проходит по территория лагеря. 

28 
сентября, 

суббота 

Соревнование «СТАРТЫ в ЗЕРКАЛЬНОМ» - 2-й вид (11:00). 

Дисциплина «Кросс-классика» проходит по территории за магазином. 

Тренировка (16:30). 

29 
сентября, 

воскресенье 

Соревнование «СТАРТЫ в ЗЕРКАЛЬНОМ» - 3-й вид (11:00). 

Дисциплина «Кросс-выбор» проходит по территории за ручьем. 

Тренировка (16:30)  

30 
сентября, 

понедельник 

Тренировка (10:00). 

Отъезд из «Зеркального» автобусами  в 14:00.  

 

Соревновательные группы: М и Ж 9, 10, 12, 14, 16, М и Ж 12-16 НОВИЧКИ. 

 

УЧАСТНИКИ  ГРУПП М и Ж 9, 10, 12, М и Ж 12-16 НОВИЧКИ должны иметь на тренировках 

и соревнованиях работоспособные мобильные телефоны. 

 

Для групп М и Ж 9, 10, 12 и М и Ж 12-16 НОВИЧКИ будут предусмотрены дистанции с опорой на 

маркировку. 

 


