
Чемпионат и Первенство Ленинградской области 

по спортивному ориентированию 

Приозерский р-н, д. Ягодное, 14-15 сентября 2019 г.  

 
ТЕХНИЧЕСКАЯ ИНФОРМАЦИЯ 

 

14 сентября 
Место проведения: Соревнования пройдут в районе оз. Берестового.  Район соревнований 
ограничен: с юга — болото, поле; с востока — автодорога «Сортавала» (за границей карты); с 
запада — четких границ нет; с севера — оз. Берестовое, Дубовые озера, д. Яголное. 
В случае потери ориентировки выходить на север. 
Расстояние до старта от места парковки до старта 300-700 метров. 
 
Вид соревнований: кросс-эстафета 2 человека. 
 
Местность: среднепересеченная, с чередованием различных малых и средних форм рельефа 
и относительной высотой до 35-40 метров. Дорожная сеть развита.  Класс болот соответствует 
карте. Полностью открытых пространств менее 5%. Лес в основном сосновый, местами 
смешанный. Проходимость в основном хорошая. Есть участки упавшего леса (вертикальная 
зеленая штриховка). Отдельные упавшие деревья на карте не отображены. 
 
Карта: авторы А. Михайлов и Р. Слободянюк (2014-2015), масштаб 1:7500, сечение рельефа 
2,5 м, герметизирована. Формат А4. Печать цифровая, дистанции и легенды впечатаны в карту.  
 
Параметры дистанции:  
 

Группа Параметры  Группа Параметры 

М10 1,8 км 8 кп  Ж10 1,8 км 8 кп 

М12 2,2 км 10 кп  Ж12 2,2 км 10 кп 

М14 2,9 км 10 кп  Ж14 2,5 км 10 кп 

М16 3,9 км 14 кп  Ж16 3,2 км 11 кп 

М18 5,3 км 17 кп  Ж18 4,3 км 15 кп 

М21 5,3 км 17 кп  Ж21 4,3 км 15 кп 

М35 5,3 км 17 кп  Ж35 4,3 км 15 кп 

М50 3,9 км 14 кп  Ж50 3,2 км 11 кп 

М65 3,2 км 11 кп  Ж65 2,9 км 10 кп 

 
На всех дистанциях есть смотровой КП. После смотрового КП до финиша от 500 до 1500 
метров. 
 
Открытые  группы - старт по стартовой станции: 
- Фитнес сложный - 5,2 км 18 кп, 
- Фитнес простой - 3,0 км 9 кп, 
- ДТР - 2,0 км 8 кп (дети только со взрослыми). 
 
До точки начала ориентирования 90 м от места старта по маркировке, от последнего КП до 
финиша – 110 метров по маркировке. 
Отметка SFR-system. 
Опасные места - деревья с острыми сучьями. 
Контрольное время - 2,5 часа. 
  



15 сентября 
Место проведения: Соревнования пройдут в районе реки Волчья. Район соревнований 
ограничен: с юга - широкий ручей; с востока – р. Волчья; с запада - автодорога «Сортавала»; с 
севера - ЛЭП. 
В случае потери ориентировки выходить на запад. 
Расстояние до старта от места парковки до старта 1200 метров. 
 

Вид соревнований: кросс-лонг. 
Местность: среднепересеченная, с преобладанием средних форм рельефа и относительной 
высотой до 50 метров. Дорожная сеть развита. Класс болот соответствует карте. Полностью 
открытых пространств менее 5%. Лес в основном сосновый, местами смешанный. 
Проходимость в основном хорошая. Есть участки упавшего леса (вертикальная зеленая 
штриховка). Отдельные упавшие деревья на карте не отображены. 
 

Карта: автор В. Дьячков (2018), масштаб 1:10000, сечение рельефа 5 м, герметизирована. 
Формат А4. Печать цифровая, дистанции и легенды впечатаны. Для групп без рассеивания 
будут дополнительные легенды на старте, у групп с рассеиванием – легенды только в карте. 

Группа Параметры Рассеи
вание 

Смена 
карт 

 Группа Параметры Рассеи
вание 

Смена 
карт 

М10 1,7 км 6 кп нет нет  Ж10 1,7 км 6 кп нет нет 

М12 2,8 км 10 кп нет нет  Ж12 2,4 км 9 кп нет нет 

М14 5,4 км 13 кп нет нет  Ж14 4,4 км 13 кп нет нет 

М16 7,8 км 25 кп да нет  Ж16 5,7 км 19 кп да нет 

М18 10,0 км 30 кп да да  Ж18 7,9 км 23 кп нет да 

М20 10,0 км 30 кп да да  Ж20 7,9 км 23 кп нет да 

М21 12,7 км 31 кп да да  Ж21 9,6 км 24 кп да да 

М21К 6,4 км 19 кп нет нет  Ж21К 4,4 км 13 кп нет нет 

М35 10,0 км 30 кп да да  Ж35 7,9 км 23 кп нет да 

М40 7,8 км 25 кп да нет  Ж40 5,7 км 19 кп да нет 

М45 7,8 км 25 кп да нет  Ж45 5,7 км 19 кп да нет 

М50 6,4 км 19 кп нет нет  Ж50 5,3 км 14 кп нет нет 

М55 6,4 км 19 кп нет нет  Ж55 5,3 км 14 кп нет нет 

М60 5,3 км 14 кп нет нет  Ж60 4,2 км 13 кп нет нет 

М65 5,3 км 14 кп нет нет  Ж65 4,2 км 13 кп нет нет 

М70 4,2 км 13 кп нет нет  Ж70 3,8 км 11 кп нет нет 

М75 3,8 км 11 кп нет нет  Ж75 3,0 км 10 кп нет нет 

М80 3,8 км 11 кп нет нет  Ж80 3,0 км 10 кп нет нет 

М85 3,0 км 10 кп нет нет  Ж85 3,0 км 10 кп нет нет 
 

Для групп, у которых предусмотрена смена карт, выдаются сразу две карты — одна под 
другой. Последний пункт первого круга, является точкой начала ориентирования второго 
круга. Длина кругов примерно одинаковая. 

Для групп, у которых предусмотрена смена карт, а также МЖ16,40,45 используется 
рассеивание в виде «бабочки». Вариант рассеивания указан на лицевой стороне карты.  Его 
нужно показать на финише. 
Открытые  группы: 
- Фитнес сложный  - 5,9 км 18 кп, 
- Фитнес простой  - 3,3 км 13 кп, 
- ДТР - 2,2 км 8 кп (дети только  со взрослыми). 
 

До точки начала ориентирования 50 м от места старта, от последнего КП до финиша – 70 м.  
Отметка SFR-system. 
Опасные места — дорога от парковки до старта. ПРОХОД СТРОГО ПОД МОСТОМ !!! 
Контрольное время 2 часа. 
 

 
 

Удачных стартов! 


