
Первенство России
по спортивному ориентированию

Массовые соревнования «Майская многодневка»
Ленинградская область, г. Луга 9 – 13 мая 2019 г.

ИНФОРМАЦИОННЫЙ БЮЛЛЕТЕНЬ № 3

1. Программа соревнований.
9 мая — день приезда
12:00-17:30 Работа комиссии по допуску
13:00-16:00 Официальная тренировка
17:50 Совещание представителей команд (ДОЛ «Звездный)
10 мая — кросс-многодневный (пролог 1) — пансионат «Зеленый бор»
10:00 Начало стартов Первенства России
13:00 Начало стартов массовых соревнований «Майская многодневка»
17:00 Церемония открытия соревнований (ДОЛ «Звездный»)
          Награждение призеров 1-го дня соревнований
17:50 Совещание представителей команд (ДОЛ «Звездный»)
11 мая — кросс-многодневный (пролог 2) — озеро Омчино
10:00 Начало стартов Первенства России
13:00 Начало стартов массовых соревнований «Майская многодневка»
17:30 Награждение призеров 2-го дня соревнований (ДОЛ «Звездный»)
17:50 Совещание представителей команд (ДОЛ «Звездный)
19:00 Дискотека (ДОЛ «Звездный)
12 мая — кросс-многодневный (финал) — озеро Омчино   
10:00 Начало стартов Первенства России
13:00 Начало стартов массовых соревнований «Майская многодневка»
14:30 Церемония награждения победителей и призеров
13 мая — день отъезда

Вся оперативная информация о соревнованиях будет публиковаться в сети 
интернет на сайте:  www.o-site.spb.ru

http://www.o-site.spb.ru/


2. Схема расположения арен соревнований

3. Спортивно-техническая информация

10 мая (Пролог 1)
Местность слабопересеченная с перепадом высот до 15 метров. Закрыта на 90%. Лес
хвойный,  проходимость  в  основном  хорошая  и  очень  хорошая.  Дорожная  сеть
развита.  Противопожарные  канавы  различной  степени  давности  показаны  знаком
«тропа». Уровень воды в болотах соответствует норме.

Опасные места: локальные свалки бытового мусора около домов.

Ограничения района: с севера — четких границ нет; с запада — железная дорога (в
500 м.за границей карты); с востока — пансионат «Зеленый бор», шоссе (в 1 км за
границей карты); с юга —  четких границ нет
Аварийный азимут на восток

Контрольное время — 2 часа.

Карта масштаб 1:10000, сечение рельефа 2,5 м. Автор — А. Ковязин, К. Токмаков, С.
Воробей, А. Кузнецов (2017-18). 
Карта напечатана на струйном принтере. Ламинирована. Формат А4.

Расстояние от старта до пункта «К» 70 м, от последнего КП до финиша 280 м.



11 мая (Пролог 2) и 12 мая (Финал)
Местность  среднепересеченная с перепадом высот до 30 метров. Закрыта на 90%.
Лес  в  основном  хвойный,  проходимость  от  очень  хорошей  до  очень  плохой,  в
основном  средняя.  Дорожная  сеть  развита.  Противопожарные  канавы  различной
степени давности показаны знаком «тропа». 
Уровень воды в болотах соответствует норме.
Местами  много  искусственных  форм  рельефа  —  окопы,  траншеи  капониры  со
времен ВОВ. 
Знаком       показаны ямы искусственного происхождения. (Отсутствует бергштрих).
В  южной  части  карты  проводится  локальная  рубка  леса,  большое  количество
лесовозных дорог, показанных знаком «просека».

Опасные места: 
переход  грунтовой  дороги  — 12  мая.  Переход  в  строго  установленном  месте,  по
разметке. В месте перехода стоит контролер.

Ограничения  района:  с  севера  — 10  мая  — широкая  грунтовая  дорога,  11  мая  в
начале дистанции (до перехода дороги) — озеро и ручей; с запада — четких границ
нет; с востока — железная дорога; с юга —  четких границ нет
Аварийный азимут на восток

Контрольное время 11 мая — 2 часа.
Контрольное время 12 мая — 2,5 часа.

Карта масштаб 1:10000, сечение рельефа 2,5 м. Автор — А. Ковязин, К. Токмаков, С.
Воробей, С. Несынов (2017-18). 
Карта напечатана на струйном принтере. Ламинирована. Формат А4.

11 мая расстояние от старта до пункта «К» 60 м, от последнего КП до финиша 150 м.
12 мая расстояние от старта до пункта «К» 130 м, от последнего КП до финиша 150 м.

Во все дни используется система электронной отметки SportIdent
Участники могут стартовать как собственными, так и с арендованными чипами.

Дети групп МЖ 10, 12 14-16Н должны выходить на старт с заряженными 
мобильными телефонами.
Телефон организаторов и аварийный азимут указаны на карте.



ПАРАМЕТРЫ ДИСТАНЦИЙ
Возраст 10.05. (пролог 1) 11.05. (пролог 2) 12.05 (финал)

М Ж М Ж М Ж

10 1,7 км 6 КП 1,7 км 6 КП 1,9 км 6 КП 1,9 км 6 КП 2,7 км 8 КП 2,7 км 8 КП

12 2,1 км 8 КП 2,1 км 8 КП 2,8 км 9 КП 2,8 км 9 КП 2,8 км 9 КП 2,8 км 9 КП

14-16Н 4,1 км 14 КП 4,1 км 14 КП 3,6 км 11 КП 3,0 км 12 КП 4,3 км 13 КП 3,2 км 10 КП

14 4,6 км 15 КП 4,2 км 17 КП 3,9 км 13 КП 3,1 км 12 КП 4,9 км 15 КП 4,0 км 12 КП

16 5,8 км 21 КП 5,3 км 19 КП 5,0 км 18 КП 4,0 км 15 КП 7,6 км 18 КП 6,5 км 17 КП

18 7,1 км 22 КП 6,0 км 21 КП 5,7 км 18 КП 5,1 км 16 КП 10,4 км 24 КП 8,6 км 21 КП

20 7,1 км 22 КП 6,0 км 21 КП 5,7 км 18 КП 5,1 км 16 КП 10,4 км 24 КП 8,6 км 21 КП

21 7,0 км 24 КП 6,4 км 20 КП 6,1 км 26 КП 5,2 км 20 КП 10,7 км 21 КП 8,9 км 20 КП

21К 5,7 км 17 КП 5,0 км 15 КП 5,1 км 20 КП 4,2 км 16 КП 8,3 км 18 КП 6,2 км 15 КП

35 5,7 км 17 КП 5,0 км 15 КП 5,1 км 20 КП 4,2 км 16 КП 8,3 км 18 КП 6,2 км 15 КП

40 5,7 км 17 КП 5,0 км 15 КП 5,1 км 20 КП 4,2 км 16 КП 8,3 км 18 КП 6,2 км 15 КП

45 5,7 км 17 КП 5,0 км 15 КП 5,1 км 20 КП 4,2 км 16 КП 8,3 км 18 КП 6,2 км 15 КП

50 5,0 км 17 КП 4,2 км 13 КП 4,2 км 17 КП 3,3 км 14 КП 6,2 км 16 КП 4,5 км 12 КП

55 5,0 км 17 КП 4,2 км 13 КП 4,2 км 17 КП 3,3 км 14 КП 6,2 км 16 КП 4,5 км 12 КП

60 5,0 км 17 КП 4,2 км 13 КП 4,2 км 17 КП 3,3 км 14 КП 6,2 км 16 КП 4,5 км 12 КП

65 4,7 км 14 КП 3,9 км 14 КП 3,3 км 14 КП 3,1 км 12 КП 4,2 км 13 КП 3,1 км 10 КП

70 4,7 км 14 КП 3,9 км 14 КП 3,3 км 14 КП 3,1 км 12 КП 4,2 км 13 КП 3,1 км 10 КП

75 3,9 км 14 КП 3,9 км 14 КП 3,1 км 12 КП 2,7 км 9 КП 3,1 км 10 КП 3,1 км 10 КП

80 3,9 км 14 КП 2,5 км 8 КП 3,1 км 12 КП 2,7 км 9 КП 3,1 км 10 КП 2,6 км 8 КП

85 3,9 км 14 КП 2,5 км 8 КП 2,7 км 9 КП 2,7 км 9 КП 3,1 км 10 КП 2,6 км 8 КП

Фитнес 6,0 км; 4,0 км; 2,5 км 5,2 км; 3,6 км; 2,5 км 9,0 км; 6,0 км; 2,6 км
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