"KULTAINEN SYKSY-KILPAILUT BORIS FROLOVIN MUISTOLLE"
PIKAJUOKSU- STARTTI (25-30 min)
19.lokakuuta. Viipuri

Kilpailun paikka: Viipuri

Kilpaulin alue:
"Papulan puisto" (Metsapuisto kaupungin itaosassa, maasto).
Aloitetaan "Lokomotiv"

Ohjelma ja kilpailun aloittaminen:
19. lokakuuta: PIKAJUOKSU - STARTTI (25-30 min), aloitetaan kl.15.00. Osallistujien rekisterointi - 11.00-
14.30

Opastus: (kaava) (npoesg cxema nyTn)
Henkildautojen parkkaus urheilukentan edessa tai tieta pitkin.

Hakemukset:

Hakemusaika paattyy: 18.lokakuuta 2013, kl.12,00, o-reg.spb.ru
Sen jalkeen hakemukset ei vastaanoteta.

Starttipaikalla hyvaksytaan hakemukset, jos vapaa-paikat 16ytyy.
Hakemuksien vastaanotto paattyy 30 minuttia ennen starttia.
Sahkohakemuksia laheta s.postitse: annavkuzina@yandex.ru

Urheilijat saavat kayttaa urheilukentan tilat.
Ulko WC-tilat.
Tarvittaessa on saatavissa ladkariapua.

Kilpailuryhmit:

H10, H12, H14, H16, H18, H20, H21E, H35, H40, H45, H50, H55, H60, H65, H70, H75;
D10, D12, D14, D16, D18, D20, D21E, D35, D40, D45, D50, D55, D60, D65, D70, D75;
DTR, FITNESS;

Tekninen tiedosto:

Sekamaasto, kalliot, tieverkko on hyvin kehitetty.

Kulkukelpoisuus - helposta vaikeaan. Rinteen max.korkeus on 40m.
On olemassa vaaralliset vierikot.

Kartta:
Ryhmille HD60-75 kartan mittakaava on 1:2500 H5m. Koko A3
Muille ryhmille 1:3500 H5m. Koko A4

Starttilista ilmoitetaan nettisivuilla.

Erillinen startti, vali - 1 minuuttia.

Ryhmissa HD16-55 on 2 kierrosta, kartan vaihto.

Kartan vaihto paikalla osallistuja kddntyy kartan toiselle puolelle ja jatkaa juoksun.
Rastin numerointi on suora.

Juoksu paattyy tavallisesti viimeisen rastin piirrotuksella.



Starttimaksu on 200 ruplaa per osallistuja.
Sen saa maksaa rekisteréinnissa.

Kilpailussa kdytetaan sahkoisen sormisirun SFR-SYSTEM
Saa kayttaa sekd oman sirun, ettd vuokrasirun. Sirun vuokramaksu on 20 ruplaa. Korvaus kadonneesta

sirusta on 200 ruplaa.

Palkitseminen:
Ryhmien HD10-75, DTR, FITNESS, voittajat saavat diplomat ja mitalit.

TERVETULOA KILPAILUUN!



