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Раздел 1. Введение 

 

Соревнования по спортивному ориентированию проводятся  в соответствии 

с Единым календарным планом соревнований Ленинградской области на 2012 

год. 

Соревнования проводятся в соответствии с правилами вида спорта 

«спортивное ориентирование», утвержденными Приказом Минспорттуризма 

России от 02 апреля 2010 года № 278 (далее – Правила).  

Настоящее положение о соревнованиях Ленинградской области по 

спортивному ориентированию является основанием для командирования 

команд, спортсменов, тренеров, представителей, судей и специалистов. 

 
 

Раздел 2. Цели и задачи проведения 

 

Спортивные соревнования проводятся с целью развития спортивного 

ориентирования в Ленинградской области. 

Задачами проведения спортивных соревнований являются: 

а) популяризация и развитие спортивного ориентирования, как массового и 

доступного вида спорта; 

б) повышение массовости занимающихся спортивным ориентированием в 

муниципальных образованиях Ленинградской области; 

в) повышение спортивного мастерства занимающихся спортивным 

ориентированием; 

г) выявление сильнейших спортсменов для формирования спортивных 

сборных команд Ленинградской области; 

д) выявление сильнейших команд по территориальному  представительству; 

е) подготовка спортивного резерва. 
 

Раздел 3. Права на проведение 

 

Право на проведение соревнований принадлежит Комитету по делам физической 

культуры, спорту и туризма Ленинградской области (далее-КФКСТ ЛО) и 

Федерации спортивного ориентирования Ленинградской области (далее - ФСО 

ЛО). 

 КФКСТ ЛО и ФСО ЛО определяют условия проведения спортивных 

соревнований, предусмотренные настоящим Положением. 
 

 

 

 

 

 

 



Раздел 4. Календарь соревнований 

спортивное ориентирование на лыжах  

№п/

п Название соревнований возрастная группа 

сроки  

проведения 

место  

проведения 

количество 

участников 

 

1 

Кубок Ленинградской 

области по 

ориентированию на лыжах 

М, Ж 12, 14, 17, 20, 

Элита, 35, 45, 55,65 
08-09.01.12 

Приозерский р-н, 

п.Мичуринское 
150 

 

2 
Приз г. «Всеволожские 

вести»   

 

М, Ж 12, 14, 17, 20, 

Элита, 35, 45, 55, 65 
15.01.12 

Всеволожский р-н, 

п.Кузьмоловский 
200 

 

3 

Чемпионат и Первенство 

Северо-Западного 

Федерального округа по 

ориентированию на лыжах. 

Чемпионат и Первенство 

Ленинградской области по 

ориентированию на лыжах 

 

М, Ж 12, 14, 16, 18,20 

Элита, 35, 45, 55, 65 
08-12.02.12 

Киришский р-н, 

п. Будогощь 
250 

 

4 

Кубок Ленинградской 

области по ориентированию 

на лыжах 

М, Ж 12, 14, 17, 20, 

Элита, 35, 45, 55, 65 
22-23.12.12 Всеволожский р-н 150 

 

спортивное ориентирование бегом  

5 

Кубок Ленинградской 

области,  "Сосновоборские 

Дюны" 

М, Ж 12, 14, 16, 18, 20, 

Элита, 35, 45, 55, 65 
21-22.04.12  г.Сосновый Бор 350 

 

6 
Чемпионат и Первенство 

Ленинградской области 

М, Ж 12, 14, 16, 18, 20, 

Элита, 35, 45, 55, 65 
29.04-01.05.12 

Выборгский р-н, 

п.Цвелодубово 
450 

 

7 «Российский азимут-2012» программа 20.05.2012 
Всеволожский р-н, 

п. Колтуши 
3000 

 

8 Фестиваль «Белые Ночи» 
программа 

19-24.06.2012 
Выборгский р-н, 

п. Первомайское 
1000 

 

9 
Мемориал Михаила 

Святкина 

программа 
26.06-01.07.2012 

Приозерский р-н,  

ст. Лемболово 
2000 

 

10 
Кубок Карельского 

перешейка 

программа 
03-08.07.2012 

Выборгский р-н,    

г. Каменногорск 
1000 

 

11 

Чемпионат и Первенство 

Ленинградской области 

 

М, Ж 12, 14, 16, 18, 20, 

Элита, 35, 45, 55, 65 
29-30.09.12 

Приозерский р-н, 

п.Васкелово 
350 

 

12 
Кубок Ленинградской 

области "Золотая осень" 

М, Ж 12,14,16, 18, 20, 

Элита, 35, 45, 55, 65 
20-21.10.12 г.Выборг 500 

 

13 

Чемпионат и Первенство 

Ленинградской области 

 

М, Ж 12, 14, 16, 18, 20, 

Элита, 35, 45, 55, 65 
01-05.11.12 

Приозерский р-н,  

ст. Петяярви 
350 

 

спортивное ориентирование на велосипедах  



14 

Чемпионат и Первенство 

Ленинградской области 

по ориентированию на 

велосипедах 

М,Ж14, 16, Элита, 45 18-19.05.12 
Всеволожский р-н, 

п. Токсово 
50 

 

15 

Чемпионат и Первенство 

Ленинградской области по 

ориентированию на 

велосипедах. 

 

М,Ж14, 16, Элита, 45 16.09.12 
Киришский р-н,  

п. Будогощь 
50 

 

спортивное ориентирование - рогейн  

16 
Кубок Ленинградской 

области по рогейну 
М, Ж 16, 18 Элита,55 15.09.12 

Киришский р-н,  

п. Будогощь 
150 

 

 

 

 

Раздел 5. Обеспечение безопасности участников и зрителей 

 

1. В целях обеспечения безопасности участников и зрителей соревнования 

проводятся в строгом соответствии с Правилами соревнований.  

2. Спортивные соревнования проводятся на спортивных сооружениях, 

отвечающих требованиям соответствующих правовых актов, действующих 

на территории Российской Федерации по вопросам обеспечения 

общественного порядка и безопасности участников и зрителей, а также при 

условии наличия актов готовности физкультурного или спортивного 

сооружения к проведению мероприятий, утверждаемых в установленном 

порядке. 

3. Каждый участник младше 18 лет должен иметь справку о состоянии 

здоровья, которая является основанием для допуска к спортивным 

соревнованиям. Спортсмены старше 18 лет участвуют в соревнованиях под 

свою ответственность. 

4. Ответственность за жизнь и здоровье несовершеннолетних спортсменов 

несут тренеры и представители команд. 

5. Организатор обязан согласовать проведение мероприятия с местной 

администрацией, поставить в известность  службы, ответственные за 

чрезвычайные ситуации и безопасность в районе. 

6. Представители команд до отбытия с места финиша обязаны в письменной 

форме оповестить главного секретаря о том, что все участники команды 

вернулись с дистанции. 

7. Через 15 минут после окончания контрольного времени для стартовавшего 

последним участника, главный судья обязан организовать работу по поиску 

участников, не пришедших на финиш и их сопровождению в расположение 

центра соревнований. 

8. Требования настоящего раздела Положения конкретизируются в 

регламентах конкретных спортивных соревнований. 

9.  При проведении соревнований должны быть предусмотрены: 

 оповещение в технической информации о наличии опасных мест в 



районе соревнований, путях их обхода, способах ограждения; 

 соответствующие меры безопасности на автодорогах, проходящих 

через район соревнований, если не представляется возможным 

спланировать дистанцию так, чтобы участники не пересекали такие дороги; 

 предупреждение представителей команд и участников о 

неблагоприятной экологической обстановке: непригодности водоемов для 

питья и купания, наличии опасных насекомых и т.п.; 

 расчистка лыжных трасс, установка предупреждающих знаков перед 

опасными спусками, предотвращение возможности выхода участников на 

бесснежные места либо водоемы с тонким льдом; 

 обозначение на карте и ограждение на местности запрещенных для 

бега районов; 

 оповещение участников о необходимости соблюдения тех или иных 

мер предосторожности при прохождении отдельных участков дистанции; 

 оповещение участников о действиях в случае потери ориентировки. 

10. При проведении соревнований для начинающих район должен быть четко 

ограничен заметными ориентирами или маркировкой (о чем участники 

должны быть проинформированы). 

11.  Контролеры КП и судьи службы дистанции, находящиеся в районе 

соревнований, вправе указывать явно заблудившимся участникам дорогу на 

финиш. Контролеры КП должны быть об этом проинформированы. 

12.  При исключительно неблагоприятных погодных условиях, и в случае иных 

непредвиденных форс-мажорных обстоятельств, угрожающих безопасности 

участников, Главный судья (по согласованию с Контролером соревнований 

при его наличии) имеет право вносить изменения в программу 

соревнований: перенести время старта, очередность видов, отменить старт. 

В последнем случае стартовые (заявочные) взносы не возвращаются. 

13.  Организатор и участники соревнований обязаны соблюдать все 

природоохранные правила в районе соревнований. ФСО Ленинградской 

области вправе, исходя из природоохранных соображений, вводить в 

отдельных районах ограничения на количество массовых стартов в одном 

летнем сезоне, а также на максимальное число участников, посещающих 

один КП. 

14. В случае создания полевых лагерей для размещения участников должны 

быть соблюдены все требования экологии и безопасности.  

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 



Раздел 6. Описание мероприятий 
 

 

Спортивное ориентирование бегом 

 

6. Чемпионат и Первенство Ленинградской области. 
 

1. Классификация соревнований.  
Цель соревнований: Популяризация и развитие спортивного 

ориентирования в Ленинградской области. Выявление сильнейших 

спортсменов и команд Ленинградской области.  

Соревнования открытые, лично-командные, с подведением командного 

зачета. 

 

2. Организаторы соревнований. Общее руководство организацией и 

проведением соревнований осуществляет КФКСТ ЛО и ФСО ЛО. 

Непосредственное проведение соревнований возлагается на 

организационный комитет. 

Главный судья и главный секретарь соревнований утверждается ФСО ЛО. 

 

3. Программа соревнований. 

Соревнования проводятся с 29 по 30 сентября 2012 года в п. Орехово 

Приозерского района Ленинградской области. 

Сроки 

проведения 

Программа спортивного соревнования Номер-код спортивной 

дисциплины (в 

соответствие с ВРВС) 

29.09.12 День заезда. Эстафета 2 чел. 0830061811Я 

30.09.12  Классика(35-60 мин)  День отъезда. 0830101811Я 

4. Участники соревнований. К участию в личных соревнованиях 

допускаются спортсмены, включенные в заявки от МО Ленинградской 

области и других территорий. Соревнования проводятся по группам: М,Ж12 

(2001-2000г.р.), М,Ж14 (1999-1998г.р.); М,Ж16 (1997-1996г.р.); М,Ж18 

(1995-1994г.р.); М,Ж20 (1993-1992г.р.); М,Ж-Элита; М,Ж35 (1977-1968 г.р.); 

М,Ж45 (1967-1958 г.р.); М,Ж55 (1957-1948 г.р.); М,Ж65 (1947 г.р. и старше). 

Состав команды – 4 человека в каждой возрастной группе. Ответственность 

за жизнь и здоровье несовершеннолетних участников в пути и во время 

соревнований возлагается на тренеров и представителей команд. 
 

5. Заявка на участие. 

Предварительные заявки по указанной форме на участие в соревнованиях 

должны поступить к организаторам не позднее, чем за 3 дня до начала 

соревнований (дня заезда). Адрес и форма  предварительных заявок 

указывается в информационном бюллетене. При отсутствии или 

несвоевременной подаче предварительной заявки, участие возможно при 



наличии свободных мест. 

Официальная именная заявка (Приложение №1), подписанная 

руководителем органа исполнительной власти муниципального 

образования в области физической культуры и спорта и заверенная врачом, 

предоставляется в мандатную комиссию в день заезда. 

К заявке прилагаются целевые медицинские справки на соревнования, если 

в официальной заявке на данных спортсменов отсутствует допуск врача. 

 

6. Условия подведения итогов. 

Личные соревнования.  Результаты определяются в соответствии с  

Правилами.  

Командный зачет среди МО Ленинградской области подводится по итогам 

2-х дней соревнований по сумме очков.  

 В командный зачет идут 16 лучших результатов спортсменов в личный 

день: по 4 результата из 4-х возрастных блоков 1.младшие юноши МЖ12,14; 

2.старшие юноши и юниоры МЖ16,18,20; 3.Элита; 4.Ветераны. Формула 

начисления очков: 200-(результат участника/результат победителя)х100. 

В день эстафет в зачет идут 8 лучших результатов в эстафетах: по 2 

результата из 4-х возрастных блоков 1.младшие юноши МЖ12,14; 2.старшие 

юноши и юниоры МЖ16,18,20; 3.Элита; 4.Ветераны. Формула начисления 

очков: 200-(результат команды/результат команды-победителя)х100. 

 

7. Награждение.  
1.Участники соревнований, занявшие призовые места (1, 2, 3) во всех видах 

программы, награждаются медалями и дипломами Комитета по ФКСТ ЛО; 

2. Сборные команды МО Ленинградской области, занявшие призовые места 

(1, 2, 3) по итогам командного зачета, награждаются дипломами и кубками 

Комитета по ФКСТ ЛО. 
 

8. Условия финансирования.   
1. Финансирование Чемпионата и Первенства Ленинградской 

области осуществляется за счет средств регионального бюджета и в 

соответствии с Порядком финансирования и нормами расходов средств 

на проведение физкультурных и спортивных мероприятий, включенных 

в Единый календарный план Комитета ФКСТ  Ленинградской области на 

2012 год. 

2. Дополнительное финансирование, связанное с 

организационными расходами по подготовке и проведению Чемпионата 

и Первенства Ленинградской области, обеспечивается за счет бюджетов 

муниципальных образований, внебюджетных средств других 

участвующих организаций, заявочных взносов. 

3. Расходы по командированию (проезд, питание, размещение) и 

страхованию участников соревнований (спортсменов, тренеров, 

представителей и спортивных судей) обеспечивают командирующие их 

организации. 



Приложение 1. 

ЗАЯВКА 

 

На участие в соревнованиях_____________________________________ 

проводимых в _____________________________________ в сроки______ 

_____________ 

от команды 

___________________________________________________________ 

 

 

№ 

Фамилия, имя участника Возрастная 

группа 

Квалифика- 

ция 

Год 

рождения 

Тренер Допуск врача 

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       
Тренеры: ________________________________________               

Представитель: ________ Подпись _______________________Фамилия И.О. 

Дата составления заявки _______________ 

Допущено _______ спортсменов 

Врач: _________________Подпись   ______________________ Фамилия И.О. 

Дата ___________ 

Руководитель органа исполнительной власти 

В области физической культуры и спорта          Подпись                 Фамилия И.О. 

Печать 


