3 этап СЗФО III зимней Спартакиады учащихся РФ
Чемпионат и Первенство СЗФО

Чемпионат и Первенство Ленинградской области

Информационный  бюллетень  №1
1. Организаторы  соревнований: Комитет по делам физической культуры, спорта, туризма и молодежной политике Ленинградской области, ГОУ ДОД «Центр «Ладога» Комитета Общего и профессионального образования Ленинградской области, Областная общественная организация «Центр содействия здоровому образу жизни». При поддержке Администрации МО «Киришское городское поселение», Профсоюзного комитета и спорткомплекса «Нефтяник» ООО «ПО Киришинефтеоргсинтез».
Состав судейской коллегии:
Директор соревнований: Егоров  Сергей  Иванович СРК, дом. тел 8 (81368) 516-74, моб. тел. +7 921 306-69-23, e-mail: kinef-o@mail.ru 
Главный судья: Меркурьев Станислав Васильевич СРК, раб. тел. (81368) 911-17,  e-mail: merkuriev_s_v@kinef.ru
Представитель комитета по физической культуре, спорту и молодёжной политике Ленинградской области – Евдокимова  Наталья  Юрьевна,  раб. тел. 8 (812) 576-63-20. 

Главный секретарь: Бровин Александр Михайлович СВК

Заместитель главного секретаря: Глущенко Настасья Сергеевна 1 ктг, раб тел. 8 (812) 785-20-09, дом.тел: 8 (812) 375-05-01, моб. Тел. +7 950 004-81-90, e-mail: nastya.fox@rambler.ru
Инспектор соревнований: Ковязин Александр Николаевич СВК (Череповец)

Заместитель главного судьи по СТО: Токмаков Константин Юрьевич 1 ктг

Старший судья старта: Муравьев Анатолий Иванович СРК

Старший судья финиша: Курдюмов Александр Александрович СРК

Коменданты соревнований: Порох А.Д.
2. Время  и  место  проведения  соревнований. 
Соревнования  проводятся  с 12 по 17 февраля 2007 года в пос. Будогощь, Ленинградской  области. 
Центр соревнований расположен в ДОЛ «Орлёнок».
3. Программа  соревнований (по положению). 
	Дата
	Наименование  дисциплины
	Код  дисциплины

 и время  старта

	12 февраля
понедельник
	Заезд  участников  соревнований Спартакиады
Мандатная  комиссия

Тренировка  на  полигоне
	

	13 февраля

вторник
	Заезд  участников  соревнований ЧиП СЗФО, ЛО

Мандатная  комиссия 

Тренировка  на  полигоне
	

	14 февраля

среда
	Лыжная гонка – маркированная трасса – 30 мин. (штраф в минутах, вариант С, 0-1-2)
	0830203511Я

	15 февраля

четверг
	Лыжная гонка – классика 40 мин
	0830143511Я

	16 февраля

пятница
	Лыжная гонка – спринт 15 мин
	0830133511Я

	17 февраля

суббота
	Лыжная гонка – эстафета, 3этапа 

(время на 3 этапа – 75 мин), отъезд команд
	0830183511Я


4. Участники соревнований, возрастные  группы.

3 этап III зимней Спартакиады уч-ся РФ: К соревнованиям допускаются спортсмены 1990-1992 г.р. В соревнованиях участвуют команды субъектов РФ. Состав команды 15 человек: 12 спортсменов (6 юношей и 6 девушек), 3 тренера (один из них – представитель команды).

Чемпионат СЗФО: В соревнованиях участвуют команды субъектов РФ Северо-западного федерального округа. Соревнования проводятся по группам МЭ (мужчины), ЖЭ (женщины). Состав команды 10 человек: 8 спортсменов (4 мужчины и 4 женщины), тренер, представитель команды.

Первенство СЗФО: В соревнованиях участвуют команды субъектов РФ Северо-западного федерального округа. Соревнования проводятся по группам М14, Ж14 (юноши и девушки 1993 г.р. и моложе), М20, Ж20 (юноши и девушки 1989-1987 г.р.). Состав команды – 4 спортсмена в каждой возрастной группе, квалификация спортсмена не ниже 2 разряда по группам М, Ж 20, и не ниже 2 юношеского разряда по группам М, Ж 14, 2 тренера, представитель команды. Внимание:  группы М17, Ж17 в Первенстве СЗФО участия не принимают. 

Открытый чемпионат и первенство Ленинградской области: В соревнованиях участвуют команды МО Ленинградской области и других территорий. Соревнования проводятся по группам: М,Ж14 (1994-1993г.р.), М,Ж17 (1992-1990г.р.), М,Ж20 (1989-1987г.р.), М,Ж-Элита (1986-1973 г.р.), М,Ж35 (1972-1963 г.р.), М,Ж45 (1962-1953 г.р.),. М,Ж55 (1952 г.р. и старше).  Состав команды не ограничен.

5. Порядок и сроки подачи заявок, целевой заявочный взнос.

Предварительные заявки на участие в соревнованиях подаются до 8 февраля 2007 года по установленному образцу (см. приложение 1) по электронной почте: nastya.fox@rambler.ru
В мандатную комиссию предоставляется 
· официальная именная заявка на участие в соревнованиях, заверенная руководителем органа исполнительной власти в области физической культуры и спорта субъекта РФ СЗФО (МО ЛО), врачом и печатью врачебно-физкультурного диспансера
· в том случае, если в официальной заявке на какого-либо спортсмена отсутствует допуск врача, на этого спортсмена должна быть предоставлена целевая медицинская справка на данные соревнования

· паспорт или документ, его заменяющий – с информацией о месте регистрации

· квалификационная книжка с подтверждением спортивного разряда или звания

· договор о страховании (оригинал)

Размер целевого заявочного взноса на соревнования Чемпионат и Первенство СЗФО, Чемпионат и Первенство Ленинградской области составит: 

по группам М, Ж 14, 17, 20, 35, 45, 55 – 400 руб, по группам М, Ж Элита – 800 рублей. 
Оплата целевого заявочного взноса производится по безналичному расчету.
Банковские реквизиты:

Ленинградская областная общественная организация: «Центр содействия здоровому образу жизни».

ИНН 4708017577

КПП 470801001
ОГРН 1054700002873
р/с 40703810748000000060

в филиале «Тосненский» ОАО «ПСБ» 

БИК 044106703

к/с 30101810400000000703

ОКВЭД 91.33
телефон  бухгалтера (8 813 68) 247-35

6. На соревнованиях будет применяться электронная отметка SFR-sistem.   
7. Размещение участников соревнований.

Участникам соревнований предлагаются следующие виды размещения:  

	№
	Типа размещения
	Описание размещения
	Форма оплаты, размер
	Кол-во мест
	Ответственный
	Контактный телефон

	1
	Гостиница «Спутник»,

(3,5 км от вокзала)
	2-х и 3-х местные номера. Все удобства внутри номера. Трехразовое питание.

Охраняемая стоянка. В соседнем здании боулинг, казино.
	Нал.безнал.
500 рублей

50руб


	      40

для участн.
Чемпионата
        И Первенства

     СЗФО
	Менеджер по приему гостей.
Русанова  Валерия
	(81368) 527-50

Моб.тел.

 8-911-703-39-37

	
	
	
	
	
	Директор

       Попова  Анна
	8-960-0246232

8-911-2152781

	
	К приезду команд по телефонам гостиницы вызывается транспорт гостиницы. Стоимость -10руб/чел

	2 
	ДОЛ «Орленок»
	В 4-5-ти местные комнаты. Удобства на этаже, 3-х разовое питание.
	Нал..,Безнал.

430 рублей
	100

Для участников
Чемпионата
и пер-ва
	Директор

Ломанов Валерий Петрович
	(881368)73684

8 9213584900


Примечание:

Для участников Спартакиады проживание только в гостинице «Спутник». 
Цены указаны по состоянию на 10.01.2007 года.

Просим участников Чемпионата и Первенства СЗФО бронировать размещение самостоятельно и заранее. 
По просьбе организаторов цены снижены на 10-20%. От гостиницы «Спутник» все дни будет производиться выезд участников до места старта (примерно 30 км) автобусами гостиницы. Стоимость поездки 60 руб/чел туда-обратно.  

8. Спортивно-техническая информация.
· Местность соревнований. 
Район соревнований расположен в районе пос. Будогощь. Первый день – соревнования пройдут в районе б/о «Мечта». Все остальные дни в районе ДОЛ «Орленок». Местность соревнований расположена на высоте 40 метров над уровнем моря. Дополнительная информация будет опубликована 05 февраля 2007 года.

· Карты соревнований корректированы и подготовлены в сентябре-октябре 2006 года. Составители: Сергей Воробей (г.Великий Новгород), Валерий Крутышев (г.Петрозаводск, Карелия). Масштаб карты: 1:10000, сечение рельефа 2,5 метра.

Приложение 1.

ПРЕДВАРИТЕЛЬНАЯ ЗАЯВКА

На участие в соревнованиях ________________________________________________________ проводимых в пос. Будогощь Ленинградской области, в срок с 12 по 17 февраля 2007 года
от команды ___________________________________________________________


[image: image1.emf]№ п/п Фамилия, имя участника

Возрастная 

группа

Квалифи-

кация

Год 

рождения


Представитель команды __________________________________________

Дата составления заявки

Примечания:

Предварительная заявка может считаться принятой только после получения подтверждения.

Расписание электропоездов: (время в пути 2:40, стоимость 91 рубль).

САНКТ-ПЕТЕРБУРГ - Кириши

	СТАНЦИИ / № ПОЕЗДОВ
	6372
	6374
	6380
	6381/82
	4142
	6384
	6388
	6390

	СПб ЛАДОЖСКИЙ
	-
	-
	-
	14:50
	-
	17:05
	19:25
	-

	СПб МОСКОВСКИЙ
	06:40
	08:40
	13:00
	-
	-
	-
	-
	21:00

	КИРИШИ
	09:03
	11:17
	15:23
	-
	18:50
	19:47
	21:52
	23:21


Кириши - САНКТ-ПЕТЕРБУРГ

	СТАНЦИИ / № ПОЕЗДОВ
	6121
	6123
	6125
будн.
	6125 СВ
	6127
	6133
	6141
	6139

	КИРИШИ
	05:26
	05:58
	07:38
	07:38
	10:48
	16:23
	18:37
	20:33

	СПб МОСКОВСКИЙ
	-
	-
	10:20
	-
	-
	-
	-
	23:10

	СПб ЛАДОЖСКИЙ
	07:46
	08:23
	-
	10:10
	13:15
	18:43
	-
	-


БУДОГОЩЬ - КИРИШИ - ВОЛХОВСТРОЙ - МАЛАЯ ВИШЕРА

	СТАНЦИИ / № ПОЕЗДОВ
	6046
	6004
	6048

	БУДОГОЩЬ
	05:12
	-
	-

	МАЛАЯ ВИШЕРА
	-
	07:58
	15:09

	КИРИШИ
	05:49
	10:18
	17:22

	ВОЛХОВСТРОЙ
	07:35
	12:00
	19:32

	СТАНЦИИ / № ПОЕЗДОВ
	6041
	6005
	6043

	ВОЛХОВСТРОЙ-1
	08:20
	17:20
	20:20

	КИРИШИ
	10:28
	19:12
	22:01

	МАЛАЯ ВИШЕРА
	12:38
	21:19
	-

	БУДОГОЩЬ
	-
	-
	22:37


Расписание автобусов:

Санкт-Петербург (ст. метро Купчино) – г. Кириши (время в пути 2:30, стоимость 95 рублей)

10:15, 14:00, 16:00, 19:05, 19:35 (пт), 20:10 (вс), 20:30 (вс),

г. Кириши – Санкт-Петербург (ст.метро Купчино)

5:55 (пн), 7:35, 9:45, 14:00, 15:30 (пт), 16:00 (вс), 18:00 (вс)  

	МЕЖДУГОРОДНЫЕ МАРШРУТЫ

	№ маршрута
	Наименование маршрута
	Отправление
	Отправление с конечной

	638
	Кириши - Новгород, пт. сб. вс. пн
	06:00
	15:10

	741
	Кириши – Волхов

(стоимость 50 рублей)
	06:55 (вых. д.), 10:10 (р. д.), 14:50 (вых. д.), 17:30 (р. д.)
	08:40 (вых. д.), 12:00 (р. д.), 17:15 (вых. д.), 19:30 (р. д.)
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