
 

 

 

 
 

РЕГИОНАЛЬНЫЕ СОРЕВНОВАНИЯ ПО СПОРТИВНОМУ ОРИЕНТИРОВАНИЮ  
"СНЕЖНАЯ ТРОПА" 

 МНОГОЭТАПНЫЕ ГОРОДСКИЕ СОРЕВНОВАНИЯ ПО СПОРТИВНОМУ 
ОРИЕНТИРОВАНИЮ "СНЕЖНАЯ ТРОПА" 

            ИНФОРМАЦИОННЫЙ БЮЛЛЕТЕНЬ № 2 

 

17 декабря 2023                                                           ПЛЯЖ «ЛАСКОВЫЙ» 

 
1. Организаторы соревнований 
РФСОО «Спортивная Федерация спортивного ориентирования Санкт-Петербурга» при 
поддержке Комитета по физической культуре и спорту Санкт-Петербурга, СПБ ГАУ «Центр 
подготовки спортивных сборных команд Санкт-Петербурга». 
 
Главный судья: Курдюмов А.А (ССВК) 
Главный секретарь: Васильева И.В. (ССВК) 
Зам. гл. судьи по СТО: Чегаровский  М.В. (СС1К) 
Инспектор: Семенов М.В. (ССВК) 
 
Контакты для связи: +79219455041, o.kuprienko@advexp.org 
Сайт РФСОО «СФСО СПб»: spbof.ru 
Группа Вконтакте: vk.com/spb_orient 
Информационная поддержка: o-site.spb.ru 
 
2. Время и место проведения соревнований 
Соревнования проводятся 17 декабря 2023 года на территории пляжа «Ласковый»   
(п. Солнечное, Курортный район Санкт-Петербурга).   
 
Участники для подготовки к старту размещаются в шатрах с обогревом. Каждый 
переодевшийся участник, должен сдать свои вещи в «камеру хранения», предварительно 
прикрепив наклейку со своим номером у ответственного-приемщика. 
 
3. Программа соревнований 
 
Дистанции в дисциплине «кросс-классика» (0830021811Я). 

• Регистрация начинается в 10:00. 
• Старт групп МЖ9-МЖ21 с 11.30 в соответствии с протоколами.  
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Старт групп МЖ35-МЖ80 по станции в течение диапазона времени, указанного в 
стартовом протоколе. 
Старт групп ДТР и Фитнес с 12:00 до 14:00 по стартовой станции. 

 
4. Участники соревнований 

• Региональные соревнования МЖ12 (2011), МЖ13 (2010), МЖ14 (2009), МЖ16 (2007-
2008), МЖ18 (2005-2006), МЖ20 (2003-2004). 

• Физкультурное мероприятие: МЖ9 (2014). МЖ10 (2013), МЖ11 (2012), МЖ21 (1989-
2002), МЖ35 (1979-1988), МЖ45 (1969-1978), МЖ55 (1959-1968), МЖ65 (1949-1958), 
МЖ75 (1939-1948), МЖ80 (1943 и старше). 

• Тренировочные группы: ДТР (взрослые новички, дети с родителем или тренером) 
ФИТНЕС  

*На участников групп МЖ12-МЖ20 предоставляется именная заявка с меддопуском. 
Спортсмены групп МЖ9-МЖ11, МЖ21-МЖ80+ предоставляют справку соответствия I или II 
группе здоровья. Оригинал заявки коллектива с печатями руководителя и врача 
передается в судейскую коллегию при получении номеров. 
 
 
5. Заявка на соревнования 
Предварительные заявки принимаются до 13 декабря (среда) 23.59 мск через сайт https://o-
reg.spb.ru/  
 
6. Финансовые условия 
Размер целевого заявочного взноса согласно финансовым условиям СФСО СПб. 
 
Аренда ЧИПа SFR - 50 руб./чел. Возмещение при утрате ЧИПа — 700 руб. 
 
7. Техническая информация 
Масштаб карты 1:4000. Автор А.Кузнецов (2022, стандарт условных знаков ISSprOM 2019-2) Сечение 
рельефа 2м. Формат карты А4. Карта герметизирована. Легенды впечатаны в карту. 
 
Район соревнований представлен двумя ландшафтными зонами. Первая - полоса суши вдоль моря 
шириной от 200 до 300 метров - территория пляжа «Ласковый». Большое количество пляжной 
инфраструктуры (дорожки, кабинки, детские площадки, оборудованные места для пикников и пр.). 
Рельеф представлен пологим склоном к берегу Финского залива с мелкими формами рельефа. 
Местность - на 80% открытая. 
Вторая зона - прилегающий лесной массив. Местность среднепересеченная, закрытая на 90%. Дорожная 
сеть представлена асфальтовыми дорогами с очень редким автомобильным движением, большим 
количеством троп. Проходимость от очень хорошей до средней. 
Лесной массив отделен от зоны пляжа протяженным болотом, пересечение которого предполагается по 
тропам. 
 
Возможные опасности: автомобильное движение по асфальтовым дорогам (при пересечении и 
движении вдоль них быть предельно внимательными!), тонкий лёд на водоёмах и замерзших канавах, 
собаки. 
 
ЗАПРЕЩЁН выход на лёд водоёмов, обозначенных в карте знаком 301.004 (граница водоёма чёрная 
линия). 
 
В случае потери ориентировки выходить на юго-запад (АА-225) к береговой линии, далее к центру 
соревнований. Все участники обязаны пройти через финиш! 
Район соревнований ограничен: с юго-запада - Финский залив, с востока - забор частной территории, с 
севера - четких границ нет (заборы частных владений частично). 
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Сотрудничество и помощь участнику от тренеров и родителей (кроме групп ДТР и ФИТНЕС) нарушают 
Правила вида спорта. На местности работают контроллеры, при выявлении таких случаев участники 
будут дисквалифицированы. 
 
Параметры дистанций 
 
СТАРТ 1. Старт раздельный, по стартовому протоколу. 
 
Группа Длина Кол-во КП  Группа Длина Кол-во КП 
М9 1,3 10  Ж9 1,3 10 
М10 1,4 10  Ж10 1,4 10 
М11 1,7 11  Ж11 1,5 10 
М12 2,0 14  Ж12 1,8 11 
М13 2,1 14  Ж13 1,8 11 
М14 2,5 16  Ж14 2,1 14 
М16 2,9 23  Ж16 2,5 16 
М18 3,3 25  Ж18 2,9 23 
М20 4,0 27  Ж20 3,3 25 
М21 4,0 27  Ж21 3,3 25 

 
СТАРТ 2. Старт свободный, в рамках временного интервала, указанного в протоколе.  
 
Группа Длина Кол-во КП  Группа Длина Кол-во КП 
М35 3,5 23  Ж35 3,2 20 
М45 3,5 23  Ж45 3,2 20 
М55 2,7 20  Ж55 2,7 20 
М65 2,7 20  Ж65 2,7 20 
М75 2,0 13  Ж75 2,0 13 
М80 2,0 13  Ж80 2,0 13 
ДТР 1,7 11     
Фитнес 3,3 19     

 
 
Контрольное время 1 час 20 минут. 
 

Скорость передвижения будет сильно зависеть от высоты и плотности снежного покрова. 
Класс дорожной сети может не соответствовать указанному в карте по причине различной степени 
использования гуляющими троп и дорожек, а также возможного снегопада. 
 
По состоянию на 10 декабря высота снежного покрова в районе 10-15 сантиметров, снег мягкий, 
практически не затрудняет передвижение. 
Рекомендуется использовать обувь с металлическими шипами. 
 
8. Подведение итогов 
Награждение будет проведено в 2 блока – в 12.30 и 13.30. 

 


